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Forord

Denna rapport dr framtagen med syfte att synliggora de tjejer och kvinnor som alltfor liinge har
osynliggjorts i vart samhiille. De har gatt under radarn men ocksa fatt betala ett hogt pris for att
samhillet har missat dem. Det vill vi bidra till att forindra.

Rapporten bygger pa vart projekt SNACK - en métesplats, dir vi har arrangerat nitverkstriffar

i olika kommuner runt om i landet. Till dessa triffar har vi bjudit in representanter fran civil-
sambhillet, det offentliga samhillet och niringslivet for att tillsammans identifiera vad som redan
genomfors, vad som saknas och vad vi tillsammans kan gora for att vinda utvecklingen. Vi har dven
intervjuat ett stort antal aktorer som pa olika sétt verkar och arbetar inom dessa omraden.

Oavsett vilken sektor vi tillhor eller vilken kommun vi verkar i har vi alla en viktig roll att fylla for
att bidra till en stirkt social hallbarhet.

Med denna rapport vill vi sirskilt uppmuntra kommuner och regioner att lira av varandra. Trots
skillnader i storlek och demografi star vi infor samma utmaningar: hur vi kan motverka att unga

dras in i kriminalitet och hur vi kan fanga upp tjejer och kvinnor i tid.

Tillsammans bygger vi ett samhiille priglat av tillit, trygghet och niirvaro. Det ar sa vi skapar for-
andring.

S% edInWﬁirande KSAN




Bakgrund

Runtom ilandet pagar det elt intensivt arbete for att forsdka vinda utvecklingen med allt fler unga
som dras in i en miljo priglad av grovt vald och kriminalitet. Samverkan star hogt upp pa agendan
och det sker en méngd aktiviteter for att friimja, stotta och bjuda in till prosociala ssmmanhang -
trots det ir trenden med unga som involveras i dessa miljoer inte bruten én.

Syftet med vart projekt och denna rapport ér att sérskilt synliggora tjejer i och exploaterade av
kriminalitet, som allt for ofta och 6r linge gatt under radarn. Vi vill dven visa pa vikten av samver-
kan mellan samhiillets olika sektorer for att pa sa sétt stirka det forebyggande arbetet och minska
social utsatthet. I det arbetet har inte minst civilsamhillet en avgorande roll.

Vi som har arbetat med det hiir projektet har med oss olika erfarenheter och perspektiv av det
forebyggande arbetet. Var gemensamma nimnare ir frimst vart engagemang i och arbete inom
civilsamhillet. I rapporten synliggor vi goda exempel, fallgropar och mojligheter {or att vinda
utvecklingen. Vi hoppas att var rapport blir ett anvindarvinligt verktyg for fortsatt arbete i landets
kommuner. I det arbetet krivs bade proaktiva och forebyggande insatser som synliggor tjejers del-
aktighet och utsatthet i giingrelaterad kriminalitet.

KSAN, Kvinnoorganisationernas samarbetsrad i alkohol- och narkotikafragor, ir en paraplyorga-
nisation med fokus pa alkohol- och narkotikafragor ur ett kvinnoperspektiv, tjejers och kvinnors
ratt till jimlik hélsa och att leva utan att bli utsatt {or olika typer av vald. Var overtygelse ir att ett
starkt civilsamhiille dr avgorande for ett jimlikt och demokratiskt samhiille. Darfor dr det sa viktigt
for oss att samarbeta, tillgéngligegora plattformar for dialog, skapa sammanhang och lata fler roster
horas.



Om rapportens ramar och definitioner

Var rapport har ingen forskningsansats, men en ambition att lyfta pa locket till ett imnesomrade
som forst de senaste aren borjat ta plats inom forskning, praktik och i den mediala debatten. Detta
trots att kvinnors involvering i kriminalitet inte ir nagon ny foreteelse. Var 6nskan &r att rapporten
ska bidra till att 6ka medvetenheten, inspirera genom goda exempel och fungera som ett underlag
for samtal och reflektion utifran den verksamhet man sjilv befinner sig i.

I rapporten refererar bade vi och de vi intervjuat till kriminella giing och nétverk. Det florerar flera
olika begrepp i debatten, utan nagon tydlig och enhetlig definition - och begrepp som “gingkrimi-

nalitet”, "organiserad brottslighet” och "kriminella néitverk” anvinds ofta synonymt for att beskriva
brottslighet som innebér nagon form av samverkan inom en struktur.

Da vi i var rapport beskriver hur man runt om i landet arbetar med brottsforebyggande insatser
och tidig upptickt gor vi det med exempel fran omraden och projekt dir det forekommer kri-
minella niitverk, men dven omraden dir man idag inte har nagra néitverk, men arbetar generellt
brottsforebyggande.

I rapporten anvinder vi begreppet "unga tjejer”. Vi har inte satt nagon exakt definition av grup-
pen, men de situationer och insatser vi talar om ror oftast malgruppen 13-25 ar. I de fall det endast
handlar om tjejer 6ver 18 ar, benimns de som unga vuxna eller kvinnor.

Process och underlag for rapporten

Rapporten bygger pa intervjuer, nitverkstriffar i olika delar avlandet, studiebesok samt tidigare
forskningsrapporter och medieinslag. Arbetet med rapporten - samtalen och nitverkstriffarna —
ir ett mal i sig, liksom hur rapporten ir tinkt att anviindas efter att den sldppts.

Vi har genom{ort ett sextiotal intervjuer, digitalt och fysiskt, med personer som pa olika sétt har
forskat om eller arbetat med insatser kring forebyggande arbete, samverkan mellan lokala aktorer
och stod for att ta sig ur kriminalitet. Vi har haft samtal rorande behov och utmaningar, men dven
lyssnat in erfarenheter fran pagaende insatser - da en viktig del av rapporten ér att sprida goda
exempel fran en bredd av samhiillsaktorer.

Akademiskt dr imnesomradet kring tjejer och kriminalitet brett. Fran kriminologi till genusve-
tenskap, psykologi, folkhélsa och forskning kring alkohol och narkotika. Rapporten ir inte dimnad
att ge en heltidckande bild av omradet, men de intervjuer vi genomfort med ett tiotal forskare som,
utifran olika perspektiv, fordjupat sig i imnet har gett oss en ram till de samtal vi fort med profes-
sionen och de exempel vi lyfter i rapporten.

Forskningen ger viktiga pusselbitar, men nér vi talar om evidens behover dven praktiken finnas
med. Var onskan med rapporten ir déirfor att formedla lirdomar fran dem som dagligen arbetar
med dessa fragor - roster fran personer inom exempelvis polisen, socialtjinsten, filtarbetare,
fritidsverksamhet, det lokala niringslivet och civilsamhiillet.

For att lyssna in deras tankar och reflektioner har vi anordnat néitverkstriffar pa fem platser i
Sverige. Vi har valt bide mindre och storre kommuner och med olika grad av problematik kopplat



till giing- eller nitverksbhaserad kriminalitet. Triffarna har hallits i Umea, Pitea, Smedjebacken,
Sundsvall och Farsta. Pa samtliga triffar har vi bjudit in personer fran den offentliga, savil som
den privata och civila sektorn, for att skapa en gemensam ligesbild och ge utrymme for samtal.

Under triffarna har deltagarna reflekterat 6ver de insatser som genomfors i kommunen idag, hur
samverkan fungerar och vilka fler de behover involvera for att astadkomma [6rindring. Diskus-
sioner som gav nya perspektiv och insikter om vilka aktorer som traditionellt ingar i olika samver-
kansforum - men framfor allt vilka som borde finnas med.

Nitverkstriffarna har, utover att ge kloka inspel till rapporten, varit ett eget mal med projek-

tet SNACK. Projektet ska bidra till samverkan och triffarna har varit viktiga plattformar {6r att
tillsammans lyfta ett imne som kanske inte tidigare diskuterats. Triffarnas innehall aterkommer i
rapporten genom citat, reflektioner och exempel pa insatser.

Under arbetet med rapporten har det varit tydligt att unga tjejers kopplingar till kriminalitet och nét-

verksbaserad kriminalitet hittills inte fatt sa mycket uppmiérksamhet, trots att problematiken inte &r ny.

Triffar och samtal har dirmed bidragit till att "lyfta palocket” till fragor som vi behover tala mer om.

“Fag tror att vi alla hade ndagot att lira av varandra. Det blev en hel del dgondppnare men
ocksa bekriftelser pa oro man gdtt och haft.”

Deltagare néitverkstriffen i Smedjebacken

I rapporten finns éven citat fran tjejer som sjilva befunnit sig i och kring gingkriminalitet. De beskri-
ver hur de hamnade i kriminalitet, vad som holl dem kvar och vad eller vem som motiverade dem att
ta sig ur. Varje minniskas resa dr unik, men det finns samtidigt ménster som upprepas, inte minst de
glapp i systemet som bidragit till att dessa tjejer hamnat i en storre utsatthet in om de fangats upp i ett
tidigare skede. Ska vi stirka vart arbete behover vi dven lira av det som inte fungerar.

“Vi kanske behdver en haverikommission ddr vi kan folja tillbaka vad som gjort att vi miss-
Iyckats med dessa ungdomar.”

Leif Lundin, Ingangen Umea

De tjejer vi intervjuat dr anonyma. I enstaka fall har dven de yrkesverksamma vi intervjuat onskat
vara anonyma, utifran att det de lyfter kan vara kénsligt for verksamheten.



%29 Vvi hade incidenter runt tjejer
som gjorde att vi borjade upp-
mdarksamma dem, det tvingade
oss att se pa tjejerna pad ett annat
sdatt. Det har forandrats, fram tills
nu har det varit 50-50, killar och
tjejer, men nu ar det tjejer som ar
upcoming.??

Veronica Séderlund, rektor Ersdngsskolan i Umed




Tjejers delaktighet
| organiserad
brottslighet

Gingkriminalitet har de senaste aren stitt overst pa den politiska och mediala agendan. En rad
lagforslag i repressiv riktning har genomforts eller dr under utredning for att ge polis och andra
aktorer ytterligare befogenheter. Samtidigt menar polisen sjilva att samverkan med andra sam-
hillsaktorer och resurser till skola, socialtjinst och forebyggande arbete ir avgorande for att viinda
utvecklingen.

Sedan sommaren 2023 har alla svenska kommuner ett lagstadgat uppdrag att arbeta brottsforebyg-
gande. Uppdraget innebir att de ska kartliigga och analysera nuvarande situation och ta fram en
atgirdsplan i niira samverkan med andra aktorer, inte minst polisen. Fokus ligger pa att forhindra
att unga hamnar i kriminalitet — med tidiga insatser i skola och socialtjinst som viktiga verktyg.

Vad kommunerna nu star infor ar att bredda denna samverkan, om den inte redan &r etablerad,
till att inkludera aktorer som lokalt néiringsliv och civilsamhille. Vi befinner oss dirmed i nagot av
ett momentum vad giller civilsamhillets mdjligheter att ta plats i det brottsforebyggande arbetet -
och kommunernas mojlighet till 6kad kunskap och medvetenhet om civilsamhiillets roll. Exempel
pa detta genomsyrar dven denna rapport.

Dubbel utsatthet

Att allt fler unga oroas éver gingkriminalitet och skjutningar ér tydligt. En orsak kan vara att de
sjilva har upplevt vald och hot i sin ndrmiljo, en annan att den mediala och politiska uppmérksam-
heten kan bidra till en starkare kiinsla av otrygghet och ridsla.

Barnrittsorganisationen BRIS ser hur antalet samtal om kriminalitet 6kar och att hilften av dessa
ir kopplade till gingkriminalitet och organiserad brottslighet. Samtalen kommer bade fran barn
som har familjemedlemmar eller viinner som ér involverade i kriminalitet, men fven barn som
sjilva dr delaktiga och vill hoppa av, men inte vet hur.!

Brottsforebyggande Radets, Bra:s, skolundersokning fran 20212 visar den utsatthet som manga
barn och ungdomar befinner sig i. Ett exempel dr att tva tredjedelar av de tjejer som begatt narko-
tikabrott har utsatts for sexualbrott och niistan hiilften for misshandel. Det lyfter behovet av att se
pa barns och ungas involvering utifran tva perspektiv: Vi har idag barn som begar brott, dven grova
valdsbrott, och detta kréiver atgirder for att det inte ska ske igen. Samtidigt har vi att géra med
barn, som har livet framfor sig och som behover adekvat stod for att ta sig ur en kriminell livsstil.
Det finns barn och unga som, av olika anledningar, sjilvmant kliver in i den kriminella virlden -
men dven barn som hotas eller tvingas att utfora kriminella handlingar. Ofta &r det bade och.

Att det finns behov kopplat till barn och unga i stort ir tydligt och det aterkommer vi till vad giller
samverkan, forebyggande insatser och tidig upptickt. Manga av dessa tidiga insatser ror alla barn
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och unga, oavsett kon. I denna rapport Iyfter vi dock sérskilt tjejernas situation, da den riskerar att
missas i savil ligesbilder som atgirder.

Ungdomsbrottslighet, géing och natverk

De flesta som begar brott gor det under sin ungdomstid eller som unga vuxna och manga slutar
redan innan eller i samband med att de nar vuxen alder. Sedan 1990-talet har antalet vuxna som
begar brott legat relativt stabilt, medan ungdomsbrottsligheten sjunkit.® Parallellt med denna ut-
veckling har vi en 6kning av dodligt vald i kriminella miljoer - dir skjutningar star for merparten.
2024 var en fjardedel av dem som misstinks for skjutningar minderariga, vilket 4r en fordubbling
sedan 2019.4

Siffror pa hur manga personer som ingar i den organiserade brottsligheten har snurrat i debatten.
Antalet dr beroende av hur grupper definieras och vilka som inkluderas. Det ir dirmed vanskligt
att jimfora dessa med andra linder i Europa, da risken &r att uppskattningen av antalet personer
sker pa olika sitt. I Sverige utgar man ofta fran polisens nationella operativa avdelnings, Noa:s,
kunskapsinhimtning ”Cylindermodellen”, dir personer som anses paverka lokalsamhillet kart-
lagts baserat pa delaktighet, lojalitet och handlingar. Syftet ir att undersoka graden av paverkan i
omradet, hur de forhaller sig till varandra och vilka insatser som krévs.

Modellen utgar fran fyra nivaer, dir grupperna lingre ner i cylindern utgor basen i den kriminella
strukturen. De ir mojliggorare for dem som befinner sig hogre upp och som vill halla genomfor-
andet av brotten sa langt bort fran sig sjidlva som mojligt. Dirav att den kriminella strukturen som
omger nitverken ofta beskrivs som glokal. Den ekonomiska vinningen for dldre aktorer gor att de
har ett direkt intresse av att halla kvar och utnyttja yngre medlemmar for att generera inkomster.

I basen aterfinns ofta yngre barn och ungdomar som rekryteras till olika uppdrag. Tidigare vixte
brottens allvar med alder och erfarenhet, men de senaste aren har allt fler unga utan kriminell
bakgrund fatt och tagit sig an grovre uppdrag, 4ven mord.

Cylindermodellen ir framtagen med fokus pa grupper och strukturer dir min dr éverrepresen-
terade och risken ir att tjejer och kvinnor inte inkluderas i modellen i den utstrickning de borde.
Deras roller, signaler och normbrytande beteende kan se annorlunda ut och risken ir dirmed att
de forbigas, med f6ljd att de kanske inte far det stod de kan behdva for att ta sig ur kriminalitet.

Bra publicerade i november 2023 en rapport om barn och unga i kriminella nétverk,® som visar
att 96 procent av de 13 0ooo individer som finns registrerade i polisens underrittelsekartliggning,
cylindermodellen, dr miin och pojkar. Katharina Tollin dr enhetsrad pa Bra och forfattare till
rapporten. Hon menar att var forstaelse av vad ett niitverk ér kan bidra till att osynliggora tjejernas
delaktighet - bade for samhillets aktorer, for killarna som &r delaktiga och {or tjejerna sjilva, som
inte alltid identifierar sig som kriminella.

- Var studie byggde pa intervjuer med 28 personer, varav tre var tjejer, som hade egna erfaren-
heter av att vara delaktiga i kriminella niitverk. Niistan alla sa att tjejerna inte var med i niitverken,
annat in i undantagsfall. Men vad betyder det att "vara med” egentligen? Var studie visade att de
kriminella nitverken dr uppbyggda utifran en patriarkal modell, med en slags far- och sonrela-
tion, dér de yngre blir erkiinda av en dldre man som far en papparoll. I den dynamiken finns inte
tjejerna med och det kan medfora att tjejernas brottslighet osynliggors.
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Bra har nu fatt i uppdrag av regeringen att dven undersoka flickors och kvinnors relation till kri-
minella néitverk nirmare. Resultaten av den studien publiceras hosten 2025.

- Ett sétt att undersoka tjejers deltagande ir att granska forundersokningar, siger Katharina, dven
om de bara visar vad rittsvisendet har upptickt och kunnat styrka. Vid vilka tillfillen aterkommer
tjejerna i forundersokningarna, nir dr de mindre forekommande och nér finns de med, men utan
brottsmisstanke?

Riskfaktorer fér géingkriminalitet
Brottsforebyggande rédet, Brd, visar i
rapporten “Barn och unga i kriminella
natverk'® att det ar tondringar som rekryterar
barn for att anvanda som springpojkar i
narkotikahandeln. De barn som efterfrégas
ar de som redan begdr mindre allvarliga
brott, dr utomhus utan tillsyn i nGtverkets
omré&de och/eller har narstéenden som

ar aktiva i kriminella natverk. Intradet sker
snabbt, ofta genom grooming eller tvéng.
Det markerar ett skifte i deras kriminella bana
och innebdr att de anses dgas av den dldre
personen som involverat dem. Ibland ansluter
hela ungdomsgdng samtidigt. Att hamna

i kriminalitet och i kompisgdng ddr brott &r
en del av ens vardag och identitet kan alltsé
innebdra att barnen I6per storre risk for att
utsdattas for rekryteringsforsok.

| Brés rapport om dkningen av skjutvapenvald
lyfts hur sociala medier anvands av

kriminella natverk for att rekrytera unga

och samordna verksamhet, men déven for

att locka nya medlemmar genom att visa
upp en glamouriserad bild av ganglivet,
utmana unga att begd brott och skapa
grupptillhérighet. Genom sociala medier
sprids ocksd texter, bilder och filmer med syfte
gtt férnedra och utéva hot?

Exponeringen av filmer som visar grovt

oo
s a . a . Q

och dodligt vald riskerar ocksd att oka =
normaliseringen av detsamma och bor ses ° _E_,
<o

som en riskfaktor® 28
)
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Nér tjejernas delaktighet forbises

” Nar det blev stok eller skit kunde jag hdlla mig ddrifrdn, ndr det bérjade

gd galet gick jag till de som var lite lugnare och ndr de torskade gled jag dver

till andra. Folk trodde ju inte det om mig. Polisen ség nog mitt umgdnge som
riskabelt, men de verkade inte se mig som en risk. Jag var en perfekt tdckmantel.”

Ung tjej som befunnit sig ndra géngkriminalitet

Ser vi till ungdomsbrottslighet generellt har omkring hilften av alla elever i ak 9 begatt nagon

form av brott och for forsta gangen ir andelen lika stor bland tjejer som bland killar. Vanligast dr
skadegorelse, valdsbrott, stold eller narkotikabrott - déir tjejerna ligger nagot hogre vad géller stold
medan Killarna star for fler valdsbrott och skadegorelse.® Valdsbrotten sker i den fysiska miljon,
inte minst i skolan, men dven genom hot och trakasserier pa nétet."

Inom den organiserade brottsligheten skiljer sig situationen. Hir ir det fler mén och fler killar
som ir involverade. Det betyder inte att tjejerna inte dr delaktiga, men vi vet inte i vilken utstrick-
ning. Trots att den organiserade brottsligheten far stor uppmiérksamhet och resurser avsétts for
att minska kriminalitet och forebygga rekrytering av unga sa verkar man, med vissa undantag, ofta
missa tjejerna.

Studier fran andra linder, inte minst USA och Storbritannien, visar hur flickor och kvinnor pa
olika sétt deltar i giing och kriminella niitverk — som majliggorare eller utforare. Deras roll kan ofta
skilja sig fran ménnens, men att de dr involverade har varit kiint Iinge. I bland annat Storbritan-
nien arbetar man sedan manga ar med specifika projekt {or att uppticka och ge stod till kvinnor
som vill ta sig ur kriminalitet.

Fran exploatering av kriminalitet
till sjalvstandighet

Organisationen Abianda grundades med syfte att stédja unga kvinnor som éir
utsatta for kriminell exploatering och vald, sé att de kan utveckla sjdlvstandighet och
handlingskraft.

- Vi foredrar att prata om unga kvinnor och faktiskt som en overlevnadsstrategi. Manga

flickor som paverkas av kriminell exploatering av de flickor och unga kvinnor vi arbetar med

istillet for kvinnor och flickor i brott, siger befinner sig i extremt svara situationer.

grundaren Abi Billinghurst. Vi ser involvering Hon betonar att de faktorer som driver dem

i kriminalitet som ett symptom pa trauma och in i dessa situationer ofta ir relationsbaserade,
12



och att det finns mycket tvang och kontroll
inblandat.
- Vi maste se detta holistiskt, for annars

uyisnf pLUOW :0304

skapar vi problem for oss sjilva, det dr vad som
hénder i Storbritannien nér vi bara tinker pa
att bemdta nagon antingen som offer eller som
forovare. I verkligheten ér de ofta bade och.
Ser vi dem enbart som forévare missar vi de
bakomliggande orsakerna.
Abi berittar att deras arbete gett resultat
och att man fran politiskt hall nu tittar pa att
utveckla specifika indikatorer for flickor och
unga kvinnor som paverkas av dessa fragor.

- Vi forsoker verkligen motverka straffinrik-
tade atgirder, eftersom vi maste inse att unga
kvinnors erfarenheter definieras av vald och

trauma, sidger Abi. H

I Sverige ér det forst pa senare ar som dmnet hittat sin plats inom forskningen och i den hir rap-
porten refererar vi till aktuella rapporter och till de forskare som just nu fordjupar sig i imnet.

En av dessa rapporter ir "Kvinnors inverkan och delaktighet i det grova valdet i kriminella miljo-
er™ som tagits fram av Polismyndighetens nationella operativa avdelning, Noa. Rapporten bygger
pa samtal med anstillda inom ett flertal myndigheter som arbetar inom brottshekimpning och
visar att kvinnor och tjejer ofta ses som enbart offer {or kriminalitet och inte utifran att de dven
kan vara aktorer. Nagot som lett till att deras roll och delaktighet inte synliggjorts.

Anna Ekstrom var huvudforfattare for rapporten. Hon menar att intresset for fragorna var stort
bland dem de intervjuade, men att medvetenheten om tjejers koppling till organiserad brottslighet
var desto ligre.

- Jag har suttit med manga hoga polischefer som insett att de missat tjejerna, men det har varit
o0dmjuka samtal och fragan har tagits emot pa ett bra sitt, siger hon.

Utifran de intervjuer och den omvirldsbevakning och forskning som Noa:s rapport utgar ifran
verkar det som att tjejer blivit allt mer synliga i kriminella miljoer och spelar en storre roll dn vad
som tidigare varit kiint. De fungerar som mojliggorare for organiserade narkotikanétverk, exem-
pelvis genom att himta, transportera och forvara vapen och narkotika. Det finns ocksa tecken pa
att kvinnor kan vara drivande i konflikter, iven om det oftast dr méin som utfor det faktiska valdet.”?
Allt fler kvinnor déms dven {or vapenbrott. De ir fortfarande fa till antalet, men en fordubbling
sedan 2019.B®
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Vagen in i kriminalitet

,, Vi bérjade f& in tjejer i chatten som berdttade hur de rérde sig i periferin
av killarna. De fick utféra olika tjéinster, som att agera chaufforer eller leverera
droger. Ibland fér att de kéinde sig hotade och tvingade.

Sofia Liedberg, verksamhetschef Kvinnojouren MOA, fd chef Ungdomsjouren Fria, Eskilstuna

Det finns flera viigar in i kriminalitet. Som beskrivits tidigare dr strukturen inom kriminella nét-
verk och delar av giingen patriarkalt uppbyggda och det finns tydliga normer och forestillningar
om positioner och roller utifran kon, men éven beroende av hur man kommit in i nitverken och pa
vilka grunder.™

Sofia Liedberg har tidigare arbetat pa ungdomsjouren Fria i Eskilstuna. Hon har sjilv Iyft hur tjejer
saknas i debatten kring giingkriminalitet, men dven i forebyggande insatser och stod.

- Nér vi varit ute och triffat unga tjejer har nagra faktorer varit aterkommande, siger hon. Det
handlar om segregation, att manga av dem vixer upp i omraden med socioekonomiska utmaningar
och att de ir bosatta i omraden med hog kriminalitet - vilket 6kar risken or att de sjdlva hamnar i
samma monster. En del av dem har talat om hur de redan ér eller vill bli tillsammans med en Kille
med hog status och att det finns status i att vara gingkriminell och den livsstil som f6ljer med det.

Det Sofia och hennes kollegor uppmirksammar dr aterkommande inom bade forskning och
praktik. Vigen in i kriminalitet som flickviin dr inte ovanlig och kan i vissa fall bidra till att iven
tjejen far respekt — utifran sin relation och pojkvinnens position i ginget — men kan &ven leda till
situationer avvald och utsatthet.

Som flickvén &r det inte ovanligt att man blir indragen i kriminalitet som medhjélpare, ofta kopplat
till narkotikahandel. Drivkrafterna att vilja den kriminella virlden kan vara flera. Status éir en av
dem. Onskan att fa tillgdng till en annars ondbar livsstil en annan. Ménga av de tjejer som befinner
sig i kriminalitet har dven en egen narkotikaanvindning och tillgang till narkotika kan vara en an-
ledning till att man kliver in - eller blir indragen — men ocksé en faktor som gor att man blir kvar.
En relation till nagon inom géinget, exempelvis som flickvin, kan ocksa fungera som ett skydd och
skapa trygehet i ett omrade som annars dr priaglat av utsatthet och hot om vald.

Det faktum att tjejerna inte dr synliga pa samma sétt som killarna och 16per mindre risk att bli
upptickta anvinds bade av tjejerna sjilva och av niitverken. Maria Moberg Stephenson ir lektor i
socialt arbete vid Karlstads universitet och arbetar tillsammans med Linda Arnell och Maria An-
dersson Vogel med en forskningsstudie kring flickor och unga kvinnor i kriminella giing.

- Véra intervjuer visar att tjejerna sjilva tycker att killarna dr mer flashiga dn dem, siger Maria.
Killarna visar upp sig och drar diarmed till sig uppmirksamhet fran polisen, men tjejerna ser sig
som lite smartare och forstar att de inte ska gora sa. De kommer in i en osynlig virld och gor sig
ocksa mer osynliga. Samtidigt kan de vara hjirnan bakom verken, kanske inte genom att utfora
valdsbrott, men ibland genom att planera och styra upp.

All tjejerna ar osynliga kan dven anvindas mot dem. Polisens interna rapporter visade redan (or
nagra ar sedan att gingen anviinder sig allt mer av tjejer som inte finns i brottsregistren. Vanliga
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tjejer som har ordnade liv och gar i skolan och dirmed inte riskerar att fa polisens - eller andra
aktorers — 6gon pa sig.

Det forekommer flera exempel pa hur tjejerna forst gor en mindre tjinst, som att hirbéirgera en
viiska, men dir det sedan iscensitts en situation - exempelvis ett fejkat inbrott - som gor att hon
star kvar med en “skuld” for den stulna viiskan som ska betalas av med nya uppdrag. Andra exem-
pel ér fester som anordnas i hyrda hotellrum, dir tjejer lockas med en lyxig kvill men istéllet dro-
gas, utnyttjas och filmas. Filmer som anvinds som utpressning {or att de ska genomfora tjinster.'

Det finns ocksa tjejer och kvinnor som kommer in genom slikthband och kan spela en roll som
mojliggorare i familjer diir en eller flera personer dr knutna till organiserad brottslighet. De kan
sjilva vara drivande eller uppritthalla fasaden utat och halla rittsvisende och samhéllsaktorer pa
avstand.

- De kan édven hantera kop och varor under tiden ménnen ér fingslade, siger Anna Ekstrom.
Vissa ganger ér det kvinnorna som ér med och bir upp den kriminella kulturen i generationer. Sa
linge de inte uppticks finns det inget incitament {6r dem att Iimna.

Det ir inte helt enkelt - men samtidigt helt nodvindigt — att se att tjejerna kan vara drivande ak-
torer och mojliggorare for kriminell verksamhet, men ocksa offer for situationen och vildigt ofta i
djup utsatthet.

Linda Arnell dr genusvetare och lektor i socialt arbete vid Umed universitet. Hon lyfter behovet av
att se helheten.

- Man kan vara bade utsatt, ha en bakgrund av vald i hemmet och samtidigt sjilv bega valdsam-
ma handlingar. Den komplexiteten maste vi lira oss att hantera. Gingkriminalitet ir sammanhang
priglade av vald och makthierarkier. Det kriiver att vi har en holistisk bild och det &r inte helt
enkelt.

Vigen in i kriminalitet och graden av involvering paverkar dven mdjligheterna till viigar ut. Ar inte
samhiillet uppmirksamt pa att kopplingarna till kriminalitet kan se olika ut &r risken stor att man
forbiser delar av den organiserade brottsligheten, men framforallt missar att fanga upp de tjejer
som utsiltts for vald, hot och 6vergrepp.'®
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929 Vi téinker val som vi gjorde pé
savannen, att flickor och kvinnor
ska skyddas och att det inte ér de
som begar brott eller utévar vaid.

Bo Hedlund, kommunpolis, Pited




Sa varfor ser
vi inte tjejerna?

Under vara nitverkstriffar, men dven i de intervjuer vi genomfort, ir det tydligt att tjejer som
befinner sig i och kring kriminella ging - eller brottslighet i stort - inte fatt tillracklig uppmairk-
samhet. Med det sagt har intresset varit stort for att diskutera fragorna och i samtalen har bilden
av den lokala situationen klarnat. Som nir filtarbetarna i slutet av triffen i Umea beskrev hur de
brukar agera:

“Vi approcherar alltid killarna som hinger pd stan pd kodllarna, men tjejerna finns ju ocksd
ddir. De haller sig lite i periferin och forsvinner ofta nér vi kommer. Men egentligen dr det ju de
vi borde ga fram till. Killarna har vi redan koll pd, vi vet vad de heter, men tiejerna kinner vi
inte till.”

En annan féltarbetare, fran sodra Sverige, berittar hur deras lokala uppf6ljning visar att tjejerna
star for en hog andel av de niithaserade brotten, men dven av misshandelsfall och hot.

“Trots statistiken dr hjdrnan automatiskt instdlld pa att det dr killarna som begar brott och
ljejerna dr mer av offer, men den senaste tiden har vi faktiskt reflekterat over att vi sjilva ser
lite ldttare pa ndr det héinder ndgot ddr tjejerna dr inblandade. Vi séger ibland att det dr “lite
tiejdrama” for att det sker pd Snap, men nér killarna brakar ingriper vi pd ett helt annat sdtt.
Tjejerna glider mycket under radarn, de utsdtter varandra [or olika hot pa ndtet istdllet. Vi
behover fundera over vad vi egentligen ser — och inte ser.”

Citaten dr med just dirfor att vi métt liknande reflektioner fran manga hall. En bild som bekriiftas
av Linda Arnell, som beskriver hur de forestéllningar och forvintningar vi har kring tjejers och
killars beteende har sin grund i radande genusnormer.

- Vald &r generellt mer kopplat till maskulinitet. En tjej som dr utatagerande eller begar brott
tenderar att missas, da handlingen ir ett normbrott mot vad vi anser vara ett accepterat beteende.
Det har lett till att vi inte sett hela bilden, varken inom forskningen eller i det praktiska arbetet.

Konsekvensen, menar Linda, ir att tjejerna blir osynliggjorda. Vi stiller inte fragor, vi uppmérk-
sammar inte hindelser och situationer i samma utstrickning - och nér tjejerna blir gripna och
domda ser vi det som mer avvikande och sensationellt in nir samma brott begas av killar.

- Tjejerna har sillan blivit uppmérksammade av polisen och har de nagot drende hos social-
tjinsten sa ror det ofta nagot annat, séger Linda. De aktérer som initialt uppmirksammar dem &r
istillet skolan, tjej- och kvinnojourer eller ungdomsmottagningen. Dit kan de soka sig sjilva, men
det ar inte alltid som att kopplingen till kriminalitet kommer upp dér heller.

Linda beskriver hur ungdomsmottagningarna visserligen dr vana att uppmérksamma vald,
utsatthet, missbruk och utatagerande beteende, men att vuxensamhiillet generellt dr styrda av

genusnormer och inte ir vana eller trinade i att stilla fragor kring kriminalitet nér det giller tjejer.

Aven Lindas kollega Maria Moberg Stephenson lyfter svarigheten att finga upp tjejerna, som ofta
har en problematik som ror flera omraden. Risken ér att de bollas mellan olika aktorer och den
kriminella kopplingen missas.
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4% Sa varfor ser vi inte tjejerni. .

- Till socialtjinsten gors orosanmélningar gillande Killars deltagande i kriminella ging,
medan orosanmilningar for tjejerna kan handla om exempelvis skolfranvaro — och da kom-
mer de inte in i systemet. De kanske far hjilp med skolan eller {6r sitt drogberoende, men
inte for sin delaktighet i kriminalitet. De som arbetar kring tjejerna vet ofta inte om att de
har band till giing och nitverk.

Det ir inte heller séikert att tjejerna sjilva definierar sig som kriminella, vilket framkommer
i flera studier.

- Tjejerna har kanske viixt upp med unga i dessa sammanhang och ser sig mer som ett
kompisging dn som en del av ett kriminellt giing, siger Maria. Det hiinger ocksa ihop med
att definitionen av ett kriminellt ging &r lite knepig.

Att tjejerna sjilva inte upplever att de ér kriminella far forstas konsekvenser i kontakten
med de samhillsaktorer som skulle kunna ge dem stod. De soker oftare hjélp for andra
problem och om samhiillet missar kopplingen till kriminalitet blir det ocksa svarare for dem
sjilva att forsta varfor de ska limna ett sadant sammanhang.

“Jag hade ju blivit varnad [or de héir individerna i de hiir néitverken men de var ju jiit-
tesndlla, de brydde sig om mig, de skjutsade hem mig ndr jag blev for hog och tog hand
om mig — inte alls den bilden som jag hade fitt hora.”

Ung tjej som befunnit sig niira géingkriminalitet

Den rosa lagboken

’, Vi talar om och ér medvetna om den “rosa lagboken”, men andd blir
det olika pafdljder for mén och kvinnor. Det ér ndigot som finns — men som
ingen tar ansvar for.”

Maria L6fman, Polisen, Region Vdst

“Den rosa laghoken” syftar pa ett fenomen dir kvinnor ofta doms mildare dn min f6r sam-
ma brott. Forestillningar om att kvinnor dr mindre aktiva i kriminalitet eller enbart ses som
offer paverkar rittsprocesserna och leder till skillnader i bedémningen.”

Maria Lofman och Mariell Johansson arbetar inom polisen i Region Viist och skrev 2024
kandidatuppsatsen "De osynliga kriminella”, som bygger pa gruppsamtal med poliser och
aklagare kring synen pa kvinnor som begar brott.”® En stark anledning till att de valde
dmnet ir att de under sina ar som poliser upplevt att flickor och kvinnor inte uppmirksam-
mats pa samma sétt som pojkar och mén.

- Konsekvensen ir att tjejerna kan halla pa utan att vi ingriper och ju firre vi ser desto fler
nya kommer in, sdger Mariell. Vi mojliggor helt enkelt for fler tjejer att ta plats i kriminalitet.

18



Maria Lofman beskriver hur man maste hélla tva tankar i huvudet samtidigt.

- Att en tjej ir delaktig betyder inte att hon inte dr utsatt, siger Maria, det ena fortar inte det an-
dra. Aven killar eller miin kan vara offer och fordvare — men det blir Litt sd att vi puttar killarna mot
forovarhallet och tjejerna at offerrollen. Vi ursiktar alltid kvinnorna, de ér ju bara "offer for situa-
tionen” och da vixer de istillet. Det kanske leder till att vi styr tjejerna i fel riktning, att vi istillet ger
dem marknaden och blundar f6r problematiken.

Vad hdnder ndér vi inte ser?

” Vi forstdr inte hur illa tjejerna far och det far gé alldeles for I&ng tid innan vi
uppmarksammar dem. Nér de vél far stéd och vérd ar de dldre och mer dtgdngna
av livet och har dérmed svdrare att ta sig ur den problematik de befinner sig i.”

Anna Ekstréom, huvudférfattare till rapporten “Kvinnors inverkan och delaktighet i det grova
valdet i kriminella miljcer”

Forskare Linda Arnell beskriver hur tjejerna har en tyngre och mer omfattande problematik.

- Omvi agerade tidigare skulle det kanske vara littare for tjejerna att behélla relationen med sin
familj, fa stod att klara skolan, hitta sétt att fylla sin fritid och inte hamna i lika grov brottslighet. Men
de verksamheter som finns, oavsett om de ir forebyggande eller vardande, ir utformade efter de
grupper som vi fran vuxenvérlden tror dr delaktiga. Om vi inte ser tjejerna sa utformas inte heller
verksamheterna utifran dem.

Behovet av att justera metoder for att uppticka unga tjejer i kriminalitet eller ge stod till dem som
vill hoppa av lyfts av flera av dem vi talat med. Camila Salazar Atias, kriminolog och senior specialist
pa Fryshuset, menar att det kriivs en 6versyn av de tillvigagangssétt vi har idag.

- Fran elevhilsan till skolan, varden, socialtjinsten och polisen - alla behover bli bittre pa att
fanga upp tjejerna, att stilla riitt fragor och tolka risker och riskfaktorer. Polisen behover bli béittre
pa att forsta vad som ir statusmarkdérer for kvinnor, men dven se att kvinnorna i manga fall lever i
ett destruktivt forhallande dér de dven kan vara aktiva i kriminalitet, kanske till och med drivande.

Alt tjejer oftast inte har status som gingmedlemmar kan ocksa paverka bilden av dem sjéilva, menar
Camila. De forstar inte alltid att det de dr med om inte dr normalt.

- Manga har en komplex och problematisk historik, dir mycket dr kaotiskt. Nir det ir det normala
ir det svart att veta att det kan finnas stod och hjilp. Da dr det viktigt att visa att det finns hjélp att fa
och att det dr ett stod som gar att lita pa. Inte minst att bekrifta att det de utsatts for, eller det kaos
de lever i, inte dr normalt.

Situationen kan sammanfattas som ett “moment 22”: Kvinnor i och kring kriminalitet har under lang
tid missats att fangas upp fran samhillets sida. Nir de varken kommer upp i brottsutredningar eller
syns i statistiken uppmérksammas inte heller de behov som kan finnas av riktade insatser for att
uppticka och ge stod. Risken dr didrmed stor att deras utsatthet forbises.

Sa varfor ser vi inte tjejerna?

&
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2 Jag var ensamkommande och hade
med mig ett bagage av utsatthet. Det
var sd manga vuxna omkring mig som
jag inte kénde tillit till. Det gick snabbt
att bli uppfangad av den kriminella
vdarlden. Dar fick jag vara mig sjalv.

Jag fick ma daligt, for det gjorde de
andra ocksa. Egentligen ville jag inte
vara ddar, men jag kénde att jag inte
kunde paverka min situation.9?

Tjej som befunnit sig i géingkriminalitet




Att se helheten

Vikten av att se helheten ér kanske nagot av det viktigaste vi tar med oss fran de samtal vi haft med
bade forskare, praktiker och de som sjilva hamnat i problematik. Att fa en person som befinner sig
i kriminalitet och utsatthet att soka hjélp, att bli motiverad till fordndring och vaga 6ppna upp sig
for nagon ir stort. Det krivs inte sa manga hinder eller bakslag for att personen ska dngra sig, falla
tillbaka eller ge upp.

Manga av tjejerna lever med svara och komplexa problem. Det handlar om en vardag dér krimi-
nalitet, substansanvindning, vald, sexuell utsatthet och psykisk ohiilsa ofta gar hand i hand. For
vissa blir droger eller likemedel ett sétt att klara tillvaron. Dérfor maste insatserna som erbjuds

ta hiinsyn till hela livssituationen och inte bara riktas mot ett enskilt problem. Behandlare vittnar
ocksa om att manga av tjejerna burit pa sina problem under lang tid. Det har helt enkelt funnits ett
flertal tillfillen i livet da de hade kunnat fingas upp. De hade inte behovt nd botten innan de fatt
hjilp upp.

“Fag tinker att socialtjinsten har snéva ramar, vi hade inget vdld i hemmet eller sd, men vi
hade behoot hjalp. Och jag gick flera dr under radarn med ett missbruk som inte uppticktes.”

Ung Ljej som befunnil sig néra gingkriminalitet

Ska vi forsta och moéta tjejernas utmaningar behover vi se hela bilden. Riskfaktorer som svara
uppvixtforhallanden, brist pa stod fran vuxna och erfarenheter av trauma kan skapa en miljo dér
negativa spiraler tar fart. Riskfaktorer samverkar ofta och forstirker varandra, vilket gor att en en-
skild risk kan utvecklas till flera. Samtidigt dr det viktigt att identifiera och stirka skyddsfaktorer,
som kan fungera som en motkraft.

Vissa skyddsfaktorer ir extra viktiga for att

Utanférskap framja hilsa och vilmaende och forebygga
A problem och utmaningar. En bra relation
mellan barn och deras forildrar ir en stark

ld skyddsfaktor. Att skolan ser varje elevs behov
( va och kan erbjuda ritt stod {or att eleven ska
Klara sin skolgang en annan - liksom en

ANDTS ‘

A .‘ Det ir ocksa skyddsfaktorer som dessa som I

meningsfull fritid som skapar gemenskap och
positiva sammanhang.

Psykisk Brott utgor den centrala delen av den sa kallade
ohdilsa

preventionstjirnan, dir varje spets i stjir-
nan representerar en problematik. Stjirnan

visar hur starka skyddsfaktorer kan forebygga
’ ‘ flera former av problematik, men iven hur
Fysisk ohdlsa Otrygga miljoer avsaknaden av skyddsfaktorer kan oka risken
for desamma.

Att se helheten

&
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Ibland illustreras risk- och skyddsfaktorerna med tva vagskalar: det kan finnas flera risker i den
ena skalen, men skyddsfaktorerna i den andra kan fnda viiga 6ver. Riskerna kan kompenseras av
starka skyddsfaktorer.™

Nar skyddsfaktorer brister

Azadé Azad ér forskare i psykologi vid Stockholms universitet och har bland annat studerat tjejers
végar in och ur kriminalitet och hur deras brottslighet kan paverka andra delar av livet. Utifran
att relationen till familj, skola och fritid &r tre viktiga skyddsfaktorer har Azadé foljt hur en grupp
tjejers situation ser ut i forhallande till dessa faktorer. Gruppen har begatt brott, men tillhor inte
dem med tyngst brottsbelastning,.

- Tjejerna berittade hur de gick till centrum, fikade, gick pa bio, snodde en jacka. Att bega brott
blev ett sétt for dem att umgas, séger hon.

I en av studierna framkom det att tjejerna inte deltog i strukturerade och organiserade fritidsak-
tiviteter. En annan studie visade att en stor andel av tjejerna inte gatt ut nian med behorighet till
gymnasiet och andra hade paborjat gymnasiet men inte fullfoljt det. Samtidigt beskrev de hur de
trivdes i skolan och hade héga ambitioner om jobb och utbildning. Det verkade helt enkelt vara
nagot som brast och som kanske inte hade med motivation och trivsel att gora.

Tjejerna kunde sjilva se hur brottsligheten paverkade relationen med deras foréildrar, men trots
alt deras handlingar gjorde forildrarna ledsna och besvikna verkade det inte vara ett tillrickligt
incitament for att sluta. Azadé beskriver hur de fordldrar som engagerade sig genom att delta vid
rittegangar och finnas med som stod hade storst positiv inverkan. Pa andra sidan fanns kompisar-
nas paverkan.

- Detverkade inte handla sa mycket om grupptryck, mer om att de skapade normer i gruppen
for "vad vi gor niir vi umgas”. Sa eventuella insatser maste ha fokus pa hur man kan bryta dessa
normer och skapa andra sociala former att umgas. Tjejerna lyfte ocksa att det &r viktigt att ha vin-
ner som inte begar brott. Det ir svart att sluta om man inte har tillgang till kompisar dér brott inte
ar normen.

Riskfaktorer bakom kriminalitet

” Jag drogs till extrema och intensiva héindelser som hjélpte mig att komma

bort frdn mina egna kdnslor. Allt var bdttre én mitt eget mé&ende och trauma. (...)
Jag blev ocksdé tillsammans med extrema och aggressiva personer som utsatte
mig fér misshandel och mordférsék.”

Tjej som befunnit sig i gangkriminalitet
Forskning visar att riskfaktorer for kriminalitet ir i stort sett desamma for bade tjejer och killar.
Ett tidigt normbrytande beteende, som impulsivitet och uppforandestdrningar, okar risken. Aven

familjeforhallanden, som vald och missbruk, ir faktorer som kan leda till svarigheter i skolan, vil-
ket i sin tur okar risken for kriminalitet. Ju tidigare problemen borjar, desto storre ir risken att de
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Push- och pull

Processer bakom en ungdom som soker sig till krimina-
litet eller &r i riskzon fér att bli indragen kan bendmnas
som push- och pull-faktorer. Unga som stéts ut fréin
samhdllsgemenskapen (push-out) och har en stark
l&éngtan efter tillhérighet och gemenskap kan dras inien
annan miljo (pull-in) ddr de far ett sammanhang som
de delar varderingar med, ddr de kan bli accepterade
och f& moéjlighet att bli framgdngsrika bade ekonomiskt
och socialt. Ett valdskapital kan ocksd vara ett satt att nd
status och erkéinnande i den nya miljén. MUCF:s rapport
synliggér den push-pull-mekanism som ett utanférskap
kan innebdra, dar ungdomen bade knuffas bort fréin sin
ursprungliga gemenskap och samtidigt dras in i en ny. Ett
viktigt férebyggande arbete blir att jobba medvetet med
positiva pull in-faktorer som bjuder in till inkluderande
prosociala sammanhang och goda relationer. 37

fortsiitter. Aven antalet riskfaktorer har stor betydelse och det édr dirfor viktigt att tidigt uppmérk-
samma normbrytande beteenden eller forindringar i barnets maende och hemmiljo.

Att méanga riskfaktorer ir lika, oavsett kon, visar pa behovet av universella forebyggande insatser
for barn och forildrar. Samtidigt lyfts bade i forskning och praktik att tjejerna ofta far mer illa. Ef-
fekterna av riskfaktorerna och av kriminaliteten i sig kan fa andra foljder in hos killarna. Manga av
dem vi talat med beskriver hur tjejerna ofta har en storre utsatthet, inte minst vad giller vald och
sexuellt vald. Det betyder att kon kan spela roll for att uppmérksamma riskfaktorer, forsta vigarna
in i kriminalitet, hur man kan motivera dem att ta sig ur och vilket stéd de behover. Den mesta av
forskningen pa omradet ir baserat pa pojkar och mén, men resultaten ligger dnda till grund for
insatser for bade tjejer och killar. Detta utan att vi kanske reflekterat 6ver om det finns behov av att
justera vara arbetssétt for att fanga upp tjejerna.2°

Sofia Liedberg, tidigare verksamhetschef pa ungdomsjouren Fria i Eskilstuna, menar att riskfakto-
rerna i grunden inte skiljer sig sa mycket at mellan killar och tjejer.

- Det finns manga likheter och det gor att man kan jobba brett med férebyggande insatser gent-
emot hela gruppen unga. Men samtidigt spelar konsnormerna roll — och de dr extra starka i dessa
grupper, dir killarna verkligen forvintas leva upp till machonormen. I

Sofia betonar vikten av att arbeta forebyggande kring konsnormer, i alla grupper.

- Precis som vi jobbar med killar som riskgrupp maste vi ocksa jobba med tjejerna. Idag har vi
fordldragrupper dir vi diskuterar gingkriminalitet och de signaler man behdver vara uppmirksam
pa - och diir behdver vi dven prata om tjejerna och specifika tecken f6r dem. Aven killar kan vara
bade offer och forovare, men vilken typ av hot och vald killar och tjejer blir utsatta for kan skilja sig
at. Det dr ett perspektiv man behover ha med sig, exempelvis nér polisen stiller fragor i samband
med ett ingripande eller en hiindelse.
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Jenny Yourstone dr docent i psykologi vid Sodertorns hogskola och tidigare forskningsledare inom
Kriminalvarden. Hon énskar att man fran samhillets och myndigheternas sida vissar sina instru-
ment for riskbedomning.

- [For det forsta behover vi se och forsta att tjejerna finns inom kriminaliteten och inte bara styras
avvara stereotypa uppfattningar om kon, siger hon. Att kvinnor sjilva kan vara aktiva kriminella ir
sa normbrytande att det verkar svart att ta in. Samtidigt har manga en storre belastning dn mén, med
sexuella overgrepp och utsatthet, och kan behova hjilp med aggressionsproblematik, PTSD, stress
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och ohélsa.

Task sharing

Unite Jarva ar ett unikt projekt som drivs
av Rédda Barnen i syfte att erbjuda ett
psykosocialt samtalsstdd for barn och
unga mellan 9-14 &r som upplevt vald i sitt
naromrdde. Samtalsformen dr baserat p&
den internationella metoden Task Sharing,
som utvecklats i véldsutsatta omréden
ddr stort behov av psykologstdd har
uppstatt utan att det gér att tillgodose i
den utstréickning som det behovs 28
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Risk- och skyddsfaktorer

Risk- och skyddsfaktorer for kriminalitet
finns pad flera nivéer. Individens sjdlvkansla
och impulskontroll spelar roll, liksom att
familjens stéd kan vara en skyddsfaktor
medan problem som missbruk okar risken.
Skolan kan skydda genom en trygg miljo,
medan mobbning och ddliga betyg

Okar risken. Aven sociala relationer och
samhdlleliga faktorer, som resurstillgéng
och utsatthet, pdverkar — och alla dessa
faktorer samverkar.

CTC

En forskningsbaserad preventionsmodell
fér att stdrka lokalsamhdllen att arbeta
medvetet med risk- och friskfaktorer

och starkta uppvaxtvillkor foér barn och
unga ar Communities That Care (CTC)?
Preventionsmodellen omfattar vélds- och
brottsférebyggande arbete, forebyggande
ANDT-arbete samt férebyggande arbete
mot sexuellt riskbeteende, underprestation
i skolan och psykisk ohdlsa. Genom att
samla aktérer som skola, polis, socialtjanst,
civilsamhdlle och néringsliv analyserar
man lokala utmaningar, identifierar
riskfaktorer och skapar handlingsplaner.
Programmet startade som ett EU-projekt
och testas nu i 14 l&nder, bland annat

i Malmo i Sverige. Resultaten visar att
metoden kan minska riskbeteenden hos
unga genom att stérka positiva normer
och skapa tryggare miljoer.



Nar normer skiftar och grdanser suddas ut

,, Vi ser att porr ér tillgéngligt I&ngt ner i dldrarna och det p&verkar hur unga
tjejer blir behandlade. Normalisering av att tjejen ska vara undergiven och killen
ska vara dominant leder till att det blir gréinslést och att tjejer staller upp pd saker
som de sedan mdar ddligt av. Det tas bilder som sprids med hot och utpressning.
Skammen éver att ha blivit utsatt goér att mdnga inte vagar beratta.”

Asa Johansson, Kvinnojouren Lillasyster, Pite&

Tjejer med egen erfarenhet av vald har en storre risk att hamna i situationer dér de pa nytt kan
utsiittas, som i kriminella giing. Det kan bade handla om att de blir valdsutsatta och att de sjilva
anvinder vald mot andra.

Camila Salazar Atias beskriver hur vi tenderar att missa tjejers riskfaktorer och vilka konsekvenser
det kan leda till:

- Om man utsatts for vald dr troskeln for att inga i en valdsam kriminell miljo ldgre och valdet
normaliserat. Relationerna blir ofta vildigt destruktiva. Tjejerna ir sillan en del av géinget offici-
ellt, utan en mojliggorare, och anviinds som en bra och strategisk resurs.

Men att fanga upp tjejerna kan ocksa vara svart utifran att attityder, beteende och kriminalitet
fordndras. Jenny Yourstone arbetade i kriminalvarden aren 2008-2018 och har foljt utvecklingen.
- For omkring tio ar sedan borjade vi se att allt yngre tjejer hade kontakt med kriminella
nitverk. Det lyftes som en indikation, men togs inte riktigt vidare och det borde man ha gjort.
Da fanns det inte fullt utvecklade behandlingsprogram {6r kvinnor med valdsproblematik. I den
meningen skulle man kunna se det som att kvinnor inte ” hade ritt” till en egen aggressivitet. Det
ar viktigt att forsta att tjejerna kan vara flickviinner och systrar, men att det ocksa premieras att
sjilv bli aktiv — och manga upplever att de inte har nagot alternativ. I ett hardare klimat begar dven
tjejerna svarare brott och anvinder sjilva grovre vald.

I Anna Ekstroms rapport beskrivs hur Kriminalvarden idag moéter kvinnor som ser géingtillho-
righet som nagot positivt. Det finns en stolthet i att vara en del av ett ging, nagot som kan visas
upp genom symboler som tatueringar. De utgor fortfarande ett mindre antal, da de flesta tjejer i
och kring kriminalitet tviirtom héller en mer dold profil, men hir ser Kriminalvirden ett skifte i
attityd.

Vi maste vaga se tjejernas roller {or att inte missa viktiga signaler, menar Anna. De attribut eller
koder som vi forknippar med kriminalitet bland killar kan se annorlunda ut hos tjejer.

- Vi behdver fraga oss hur en ung tjej kan ha rad att uppritthalla en polerad fasad, med dyra kli- I
der, fixade naglar och 6gonbryn. Sadant kostar pengar och vem ger henne dem? Hon kanske inte

far pizza pa torget, som de yngre killarna, hon far annat istillet. Da maste vi stélla andra fragor
som: vilka fina naglar du har, var har du gjort dem nagonstans? Vi maste vaga inleda ett samtal.

Att det skett en normforskjutning édr kanske en spegling av forindringar i samhiillet i stort. Ung-
domsbarometerns rapport fran 2024%2 visar att materialism blivit en viktig del av ungas liv och att
allt fler vill uppfattas som sjilvstindiga och rika. Rapporten lyfter hur sociala medier ér en driv-
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krafti att skapa trender med fokus pa att visa upp ett framgangsrikt yttre - fran statusprylar och

klidder till en medveten livsstil vad giller trining, kost och hilsa. Samtidigt paverkas ungas maende

och handlingar av pressen att na upp till idealen.

I kontakten med filtarbetare och fritidspersonal i flera omraden i landet beskrivs ocksa en 6kning

av unga tjejer som utfor sexuella tjinster som betalning. Det kan vara for att fa tillgang till vejps
eller narkotika — men éven for att betala en pojkviins skuld. Ibland sker det kopplat till gingkrimi-

nalitet, ibland under hot och i andra fall som ett eget val - om iin problematiskt.

“Vi har tjejer som utfor sexuella ticinster for en snusdosa. Vi vet inte hur vi ska hantera det, det

dr en ny situation [or oss.”

Filtarbetare, mellansverige

Vikten av att inte

backa

Charlotta von Mentzer ér barnmorska och traumaterapeut pa Sexualmedicinskt
centrum/SMC Pilen, i Géteborg, men forskar éven inom omrédet. Mottagningen riktar
sig till unga frén 13 ar som befinner sig i en sexuell riskutsatthet, ddr verkligheten for
mdnga av dem dr préglad av hot, substansberoende och psykisk ohdlsa och dar

ndstan alla har erfarenhet av sexuellt vald.

- Det behovs en generell kunskapshojning om
hur dessa problem hinger ihop, sidger hon. Var-
den och myndigheterna ir ofta for uppdelade,
och det gor att vi missar att koppla ihop tidiga
riskfaktorer.

Charlotta beskriver ett virdsystem som inte
ar rustat for att mota den komplexa problematik
som personerna bir med sig.

- De personer jag mott pa mottagningen
men dven i samband med forskningsintervjuer,
beskriver upplevelser av att personal de tidigare
traffat har blivit ridda och backat. Det har helt
enkelt varit for tufft att ta emot deras beréttelser
och erfarenheter. Deras problem har blivit "for
mycket”. Det kan handla om att &mnet sexuellt
vald kéinns obehagligt, men ocksa en réidsla for
kopplingar till kriminella personer och nitverk.
En av grundaspekterna i min forskning dr dirfor
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behovet av skyddande strukturer f6r personal
som moter malgruppen. De maste vara rustade
for vad de moter.

Framforallt behover man anpassa varden,
menar Charlotta.

— Manga upplever allt for hoga krav pa drog-
frihet for att fa en traumabehandling. Man maste
ocksa kunna erbjuda vard och stod till dem som
inte har fast adress, BankID eller som har svart
att passa tider. Det 4r annars manga som riskerar
att hamna utanfor. Det ena foder det andra. Man
maste kanske borja i en annan dnde.

Projektet "En blind fléiick” dppnar fér samarbete
Charlotta delar sin tid mellan mottagningen och
forskningen, dir hon arbetar med att ta fram

ett forslag pa en samskapad vard och stodmo-
dell f6r den komplexa problematiken i samband



med sexuellt vald. Hennes forskningsprojekt
samverkar ocksa med det EU/ESF finansierade
projektet En blind flick - tjejer i gingkriminella
miljoer, inom Socialforvaltningen i Nordost,
Goteborg stad. Samverkan syftar till att knyta
ihop socialtjinst, polis och vard for att skapa ett
samlat skyddsnét runt malgruppen.

- Jag sag att det projektet lag vildigt néra
min egen forskning och nu samverkar vi, siger
hon. De tjejer som kommer in via SSPF eller SIG
skriver dven pa ett samtycke for att komma hit
till SMC Pilen och nagra av dem har éven sagt ja
till att inga i min forskning.

Komplexiteten bland de tjejer som kommer
via projektet En blind flick har enligt Charlotta
varit pa en annan niva in de som tidigare kom-
mit till mottagningen. Den sexuella utsattheten
ar utbredd, de kan ha blivit utsatta for grova
valdtikter eller blivit tvungna att sélja sex for att
betala av skulder - och det kréver att mottag-
ningen bade kan hantera deras trauma och
komplexa problematik, men édven risken for hot
och vald pa grund av kopplingar till gingkrimi-
nell miljo.

- Genom projektet ir polis och socialtjinst
inkopplade redan fran borjan. Vi ir ett team
kring tjejerna, vilket skapar en storre trygghet
i arbetet.

Ibland ér det svart att motivera tjejerna, som
inte alltid sjilva dr hjilpsokande. Det kan finnas
misstinksamhet mot myndigheter och de har
svart att forestilla sig ett liv utanfor den de-
struktiva miljon.

- Manga forstar inte alltid den situation de
har hamnat i. Det ér en verklighet dir de riske-
rar att bli utsatta, men de ser sig inte alltid som
utsatta sjilva — de har inte de referensramarna.
Saknar man trygga vuxna som reagerar, sSom
agerar pa varningstecken, som forklarar att
man ocksa ir ett offer dr det svart att sjilv sitta
granserna.

- Att ta sig ur den verklighet de befinner sig i
ir svart. En del patienter vi moter kan beskriva
det som att ramla ner i ett svart hal dér de inte
lingre vet vilka de ir, siger Charlotta.
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For att lyckas na tjejerna krivs ett arbetssitt
som bygger pa fortroende och forstaelse for
deras verklighet. Charlotta betonar vikten av
att mota dem dér de ér, bade bokstavligt och
bildligt.

- En tjej som har blivit utsatt av nagon med
stort valdskapital kan vara riadd for att prata
med polis eller socialtjinst, eftersom hon inte
vagar anméla forovaren. I nagot fall har vi pa
SMC Pilen forsokt att viinda pa det, da har
polisen kommit till mottagningen och beskrivit
hur processen vid en anmilan gar till och vilket
stod som finns att fi. Med 6kad kunskap har
hon bittre forutsittningar att ta ett eget beslut.
Var forhoppning ér att samverkan i projektet
“En blind flick” kan ligga grunden till etable-
rade rutiner och samverkansvigar som dven
bidrar till 6kad majlighet att viga anméla brott.

Charlotta beskriver hur manga som ir utsatta
for sexuellt vald upplever att de inte far den
hjilp de behover. De mots av insatser som har
fokus pa deras eget reaktiva beteende, som till
exempel missbruk och sjilvskada och inte pa
bakomliggande orsaker.

- De séger att de behover hjilp med att
forsta vad som &r fel. Da édr det viktigt att
nagon validerar deras kiinslor och séiger: Det
ir inte konstigt att du reagerar sa hir, det gor
méinniskor som har varit med om det du har
gatt igenom.

Normférskjutning forsenar upptéckt
Att samhiillets grinser for vad som ér accep-
tabelt har forskjutits menar Charlotta leder till
att man inte ser ungas maende och utsatthet i
tid.

- Kanske beror det pa att vi vuxna inte orkar
eller hinner med, men jag upplever att vi inte

alltid fangar upp barn och unga som visar pa
tidiga varningssignaler, som exempelvis skir
sig eller dr utatagerande, att det istillet ses
som nagot unga ibland gor. Den hir normali-
seringen gar véldigt fort och det finns en kun-
skapslucka kring grinssittning och hur viktigt
det &r att vi jobbar med den.
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Utvecklingen ir inte minst tydlig inom det omra-
de Charlotta arbetar.

- Jag har haft patienter som beskriver att de
upplever att vi i vaxenvirlden har varit for, "sex-
positiva”, att vi inte har lyssnat pa varningssigna-
lerna fran tjejer som tror att strypsex och smiérta
i underlivet dr nagot man ska acceptera. Om den
tjej vi moter inte far mojlighet att fa hora att det
hon varit med om inte &r okej, limnas hon med
kiinslan att hennes upplevelse inte stimmer. Att
det dr hon som inte kan hantera situationen.

Normaliseringen gar hand i hand med att vux-
envirlden ofta saknar insyn i ungas verklighet,
menar Charlotta. Samtidigt som manga unga

lever sina liv pa sociala plattformar, befinner sig
vuxna och myndigheter langt fran de arenor dér
grooming, hot och trakasserier sker.

En annan viktig faktor ir tryggheten. Manga
tjejer beskriver att de slussas runt mellan olika
aktorer - fran varden till socialtjinsten och
vidare till kvinnojourer eller andra stodinsatser,
utan att nagon tar ett helhetsansvar.

- Kvinnojourerna och ideella verksamheter
gor ett fantastiskt arbete, men de kan inte ta
hand om allt. Vi som arbetar inom varden méiste
vara nira och komma in i de utsattas verklig-
het. Jag tycker vi borde vara som rokdykare och
himta in dem sa att de far det stod och hjilp de
behover. Da kan vi gora skillnad. Il

Droger som flykt och drivkraft

"De personer jag bérjade hdnga med straffade eller démde mig inte. Jag fick
vara som jag ville och héingde pd deras livsstil — och deras droger. Wow, jag
kunde férsvinna, ténka bort min psykiska ohdlsa och stéinga av. Jag var med pé
inbrott, misshandel, kidnappning, har transporterat droger — och i utbyte fick jag
egna droger som blev min medicin foér att orka.”

Tjej med bakgrund i géingkriminalitet

Idag ir det en nagot hogre andel tjejer dn killar som anvént alkohol, cigaretter, vejpat, anvint nar-
kotikaklassade likemedel utan likares forskrivning eller testat sa kallade nya psykoaktiva substan-
ser. Nir det giller narkotika dr konsumtionen niistan pa samma niva oavsett kon.z

Narkotika och andra droger finns dven med som en rod trad genom kriminalitet och utsatthet.
Ibland som orsak till svara hemforhallanden, i andra fall som en inkérsport till kriminalitet, dir
tjinster som att leverera eller forvara narkotika kan ge pengar - eller egna droger. Att vara fast i

beroende och inte sjilv kunna finansiera sin anvindning kan ocksa bidra till att man blir kvar inom

kriminaliteten.

Aven om narkotikahandeln bara utgor en del av den kriminella ekonomin, dr den en central del
av rekryteringen av unga. Bade som smorjmedel {or att bibehalla inflodet till de kriminella gingen

och niitverken - och som medel att halla kvar de man rekryterat.
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De vi talat med beskriver hur de flesta tjejer som befinner sig i gingkriminalitet ockséa har en egen
substansanvindning. Inte séllan blir det ett siitt att hantera en situation med 6vergrepp, vald eller
trauma. Att se helheten ér, som tidigare beskrivits, dirmed viktigt. Kanske dr anvindningen det
enda sitt hon haft att hantera sin problematik, och far hon inte hjilp med den sa star hon ganska
blottad. Samtidigt dr det svart att ta till sig en behandling om man &r paverkad eller fasti ett bero-
ende. Forhoppningsvis kan utkomsten av Samsjuklighetsutredningen ge majligheter till nya och

béttre arbetssitt.

Att narkotika dr nirvarande inom ramen for kriminella géing {or, enligt genusforskare Linda Arnell,
med sig en rad negativa konsekvenser - utéver de direkta riskerna med anvindningen.

- Dels kan det leda till att du far skulder eller blir beroende av personer som kan tillhandahalla
droger. Dels kan det forsvara mojligheten att fa hjélp. Idag har vi stodinsatser som inte tar emot
tjejer som har pagaende missbruk - och risken ér att dessa tjejer inte far nagot stod alls och blir

kvar lingre i sin kriminalitet.
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99 Det stora arbetet maste ske i
befintliga verksamheter, som skolan,
fritiden eller foreningslivet, dar barn
ochungaredan ér. Nar socialtjdnsten
nu ska jobba tidigare i och med den
nya socialtjanstlagen behéver de
samverka med de yrkesverksamma
som méter unga i vardagen. 9%

Karen Austin, sakkunnig mdns vald mot kvinnor,
valdsférebyggande arbete och segregation, SKR




Sa vad missas, vad
gors och vad kravs?

Nir arbetet fungerar bra ger det inte alltid mediala rubriker - dven om goda resultat och majliga
vagar framat ér viktigare dn nagonsin att formedla. Bade for att lira av varandra och for att stirka
kiinslan av samhorighet och hopp.

Myndigheten for samhiillsskydd och beredskap betonar vikten av att bygga resiliens lokalt genom
att lira kéinna sina grannar - och vi har samma behov pa fler nivaer i samhiillet. Att samverka ger
forutsittningar till béttre insatser, men bidrar ocksa till forstaelse och tillit mellan individer och
samhillsaktorer. Viktigt i en tid déir det finns krafter som vill polarisera och splittra det samhiille
som behover st enat.

I foljande kapitel lyfter vi exempel fran olika delar avlandet, dir man hittat bra sitt att bygga upp
samverkan, metoder for forebyggande arbete, stirkta insatser kring tidig upptickt och stod till
dem som vill ta sig ur kriminalitet och beroende. Det finns forstas manga fler goda exempel som
skulle kunna lyftas — men budskapet dr att det gar att hitta vigar framat.

Samverkan, trygghet och
gemenskap i Gottsunda

Gottsunda har prdglats av en negativ bild i medier, ofta kopplad till sociala
utmaningar och kriminalitet. Men bakom rubrikerna pagdr ett férebyggande arbete,
ddr den lokala samverkan dr nyckeln fér att skapa trygghet och framtidstro. Ett arbete
som vant utvecklingen rejdlt.

— Forr var det manga som inte vagade ga till huset, kyrkan, hyresgistforeningen, 6ppna

centrum, da det hingde ging utanfor, berit- forskolan, foreningar och lokala handlare. De

tar Hiba Sultan, som ir bitridande enhets- har ocksa en aktiv SSPF-samverkan, dir man

chef pa socialforvaltningen i Gottsunda. I dag snabbt kan agera nir oro uppstar.

har vi istéllet ett centrum med verksamheter - Vi dr dir ungdomarna ir, siger Sarah

som folkhogskola och centrumakademin, Fagerman, som dr samordnare for ungdom- I

som hjélper jobbstkande. sjouren och SSPF. Vi har en nérvaro bade i

skolan, pa fritidsgardar och i centrum. Manga

Trenden har viints tack vare samverkan. I ganger borjar oron i skolan. Man ser att nagon .

Gottsundas omradesgrupper triffas man skolkar, blir kaxigare eller borjar testa alkohol %

regelbundet for att sétta ligesbilder och och droger. Da ir det viktigt att vi fangar upp %

handlingsplaner. Dir ingar manga - fran de signalerna tidigt. ) E

kommunledningskontoret till Allaktivitets- - Men forildrarna har inte alltid samma bild g §
§s
38
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III

vad gors och vad krévs?

S& vad missas,

&

som skolan, siger Hiba. De kan uppleva att
deras barn skoter sig hemma, medan vi ser en
helt annan sida i skolan eller ute i centrum. Da
maste vi vaga prata med forildrarna och stotta
dem i att forsta vad som hiinder.

Nir en grupp ungdomar ror sig i en nega-

tiv riktning kan man genomfora ett sa kallat
nodstopp, dir bade skolan och socialtjinsten
samverkar med forildrarna. For ett tag sedan
riktade sig ett av dessa specifikt till en grupp
tiejer dir det fanns problematik.

- Vi skapade en grupp for dem under skoltid,
dir ungdomsmottagningen, polisen och andra
aktorer kopplades pa, berittar filtsekreterare
Alma Aittamaa. Det bidrog till att minska bade
franvaro och kriminalitet i gruppen. Att de far
samlas under skoltid 6kar chansen att de dyker

upp.

For att stirka foridldraskapet halls kurser for
nyanlinda om vad det innebir att vara forilder
i ett nytt land. Man har ocksa drop-in-verk-
samhet dir alla forildrar kan fa svar pa sina
fragor.

- Manga mammor ir oroliga for sina barn
och vill ldra sig mer, sa vi samverkar med mod-
ra- och barnhilsovarden for att ge stod redan
fran borjan, siger Hiba. Ibland handlar samta-
len om konflikthantering i hemmet, ibland om
oro for gingkriminalitet.

Att det finns en tillit mellan samhillets aktorer
och forildrarna dr avgorande for att insatserna
ska fungera.

- Vi har uppmirksammat att manga forild-
rar kinner en oro kring socialtjinsten. Diarfor
har vi tillsammans med Hyresgistforeningen
samlat in deras fragor och latit familjeenheten
och ungdomsjouren komma och svara pa dem.
Det handlar om att bygga fortroende - att visa
attvi finns dir for att stotta, siger Hiba.

Gottsunda har idag en miingd verksamheter
som erbjuder positiva alternativ for barn och
unga.

- Vi har fritidsgardar, kulturaktiviteter,
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idrott och dans. Néstan allt dr kostnadsfritt och
oppet for alla, siger Alma. I Allaktivitetshuset

i skolan bjuds pa frukost fran morgon till kvéll
och dér har vi dven aktiviteter for mammor pa
kvillarna, som zumba och sykurser. Nu ir det
sa manga aktiviteter att man nistan inte orkar
forvalta allt - men det dr samtidigt fantastiskt
- och tillgingligt for alla.

Sarah menar att mycket av forindringen i
Gottsunda - dir ett kvitto dr att man gatt fran
ett "sarskilt utsatt omrade” till ett "riskomra-
de” - handlar om att man arbetat for att skapa
likvirdiga forutsittningar.

- Det genomsyrar allt vi gor, siger Sarah. Ett
exempel: Nir vi vet att socialbidragen ir lite
sena ser vi till att det finns en extra macka att
fa pa fritidsgarden.

- Kommer man hit idag och méter alla fan-
tastiska mianniskor och verksamheter, sa dnd-
rar man sin bild av Gottsunda, siger Alma. Vi
har kiimpat for att Gottsunda ska vara en plats
for alla, dir alla ges samma forutséittningar.
Idag kommer dven de som bor i villaomradena
runt omkring och handlar i vart centrum. De
som tidigare alltid valde Uppsala istillet. W
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Samverkan

,, Vi &r ménga som jobbar med fréigorna, men vi jobbar inte tillsammans, vi
jobbar bredvid varandra. Det gér att vi missar helheten. Samverkan kan vara
svar i praktiken.

Carina Seger, trygghetschef Sundsvall

Alla verkar vara 6verens: samverkan dr nyckeln till framgang nér det giller forebyggande insatser
och tidiga upptickter. Men trots att manga aktorer har en tydlig bild av vad som behover goras och
vilka luckor som maste fyllas, leder inte alltid samverkan till de resultat man hoppats pa. Sa varfor
fungerar det inte alltid som tinkt, och vad kriivs for att samverkan ska gora skillnad pa riktigt?

Att arbeta tillsammans later pa ett sitt sjilvklart - motsatsen ir inget alternativ — men verkligheten
kan dnda vara komplicerad. Det tar tid och energi att fa till en struktur, skapa en gemensam li-
geshild, mal, handlingsplan och ansvarsfordelning - och det ir forst direfter det kan bli verkstad.
Risken idr att man ibland fastnar i det forsta steget och att det inte leder till reella insatser.

En av de storsta utmaningarna ir bristen pa tid att bygga hallbara strukturer. Manga organisa-
tioner dr inte konstruerade {6r att samarbeta 6ver grinser, vilket skapar hinder. Samtidigt maste
aktorer ofta jonglera mellan akuta insatser och langsiktigt arbete. Resultatet ir att arbetet ibland
stannar vid korta projekt istillet for att bli en del av den ordinarie verksamheten. En annan utma-
ning som lyfts pa flera av vara nitverkstriffar dr att samverkan ibland saknar en tydlig ansvars-
fordelning. Manga ganger ir samarbetet avhingigt enskilda personers engagemang, vilket gor det
sarbart. Om nyckelpersoner byter jobb eller om prioriteringarna findras, riskerar samverkan att
falla. Langsiktighet och tydlighet verkar dirmed vara receptet bland dem som lyckas vil.

Bygga rdls till téiget
En av deltagarna pa triffen i Sundsvall var Ulrika Viklund, som ir brottsforebyggande samordnare
iVisternorrland. Som linssamordnare arbetar hon dagligen med samverkan, stod och erfaren-
hetsutbyte pa bade lokal-, liins- och nationell niva. Hon beskriver hur de har en bred samverkan
med bade civilsamhiillet, niringslivet och kommunerna. Diremot ser hon ett behov av att utveckla
samarbetet med hilso- och sjukvarden, vilket hon inte dr ensam om att lyfta.

- Regionen ir sa stor sa det kan vara svart att hitta ritt ingang till fragorna, siger hon. Det ar
ocksa en utmaning eftersom de inte har ett brottsforebyggande uppdrag, vilket vi har, och da kan
det bli svarare att hitta former for samverkan.

At arbeta med en bredd av aktorer i linet dr bade en styrka och utmaning,.

- Niir man ir manga aktorer blir "annanismen” villdigt pataglig, siger Ulrika. Det &r alltid nagon
annan som borde gora nagot, och i praktiken var det ingen som gjorde det. Med det sagt finns det
fantastiskt manga drivna brottsforebyggande aktorer i linet och det ir ju positivt.

Det finns mycket kompetens runt om i landet, manga bra insatser och en vilja till samverkan —

men kanske saknas ibland en tydligare organisation eller aktor som kan koppla samman de goda
krafterna. Christoffer Bohman, trygghetsstrateg for Skandias stiftelse Idéer for livet och fore detta
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polis, beskrev situationen under en konferens pa Fryshuset.?4

- Jag moter fantastiska aktorer, men det dr de organisatoriska halrummen mellan aktérerna
som ir problemet. Hur vandrar en person fran en SSPF till en SIG? Hur gér man en bedémning av
vilken metod som passar? Vi har manga bra tagvagnar, men saknar en tagrils. Vi behover bli kon-
kreta i vad som hbehovs vad géller samverkan — vi behover fa till ett innovationsledningssystem.

Pa verksamheten Ingangen, som dr Umea kommuns alkohol- och drogradgivning, arbetar socio-
nomen Leif Lundin. Han moter dven de tjejer som, forutom problem kring substansanvindning,
dven dr involverade i gingkriminalitet och utsatta for hot, vald och 6vergrepp. I de fall det finns
behov av stdd fran flera hall brukar han bjuda in 6vriga aktorer till Ingangen, sa att ungdomen inte
ska behdva bollas runt till olika stéillen. Men det gar att gora mer.

- Om vi ska utveckla det forebyggande arbetet kring en sa utsatt grupp borde vi kanske f6lja
sparen bakat, som vid en haveriutredning, sdger han. Vad hade du behovt stod med i ett tidigare
skede? Vad hade vi kunnat géra annorlunda? Vad kan vi lira for att utveckla var verksamhet? Vi ge-
nomforde en liknande process nir vi bjod in forildrar till barn med samsjuklighet till fokusgrupp-
ssamtal. Dir hade forildrarna manga konkreta forslag som hjilpte oss framat i arbetet.

For att utveckla stodet vid multiutsatthet har bland andra Umebra och Ingangen startat arbets-
gruppen Samlat grepp. Seth Aberg vid Umebra beskriver hur de, liksom manga andra, ser att ett
problem sillan kommer ensamt och kan vara kombinerat med olika behov och utmaningar.

— Idag har vi separata spar i kommunens arbete for att hantera fragor kring tillginglighet, funk-
tionsnedsittningar, brotts- och drogforebyggande insatser, hilsofrimjande arbete, jimstélldhet,
minoriteter, vald, psykisk ohélsa och suicid. Listan kan goras lingre, men utmaningen ir just att vi
inte uppmérksammar att vissa grupper har flera behov eller kan drabbas av flera problem samti-
digt, siger Seth.

Civilsamhadallets kraft
Yahye Ahmed ir verksamhetschef for Ridda Barnens ungdomsgardar i Jirva. Han berittar hur de
arbetat for att ge tjejer mer inflytande, i en fritidsverksamhet som annars domineras av pojkar.

- Det dr viktigt med sammanhang, séiger han, och om vi ska vara en hub dit ungdomar kan
komma och hitta sina intressen maste vi fundera pa hur vi kan attrahera tjejer. Tidigare har vi haft
tjejkvillar, men nu vill vi ha en mer kontinuerlig verksamhet, sa nagra timmar i veckan ir en av
vara gardar endast 6ppen for tjejer.

Réidda Barnen i Jirva sitter dven med i en lokal samverkansgrupp tillsammans med enhetschefer
fran kommunen, filtarbetare, rektorer, socialtjinst och polis.

- Varje vecka séinder vi och 6vriga aktorer in vara ligesbilder till polisen. De gor sedan en
sammanstillning som ligger till grund for vart gemensamma veckométe. Jag maste séiga att det dr
ett vildigt vilfungerande system. Jag har svart att se att det skulle kunna fungera béttre. En stor
anledning till att vi haft en positiv utveckling i Jirva de senaste aren ir just den niira samverkan
och informationsutbytet som sker mellan olika aktorer - dven om det ibland kan stilla till det med
sekretessen.

Det finns ett flertal exempel pa kommuner dir civilsamhéllet far ta plats. Dar man tar vara pa dess
kraft att bygga relationer genom lokal verksamhet, med barns och vuxnas delaktighet och ideella
engagemang som bas. Det om nagot bidrar till en 6kad tillit minniskor emellan, men kan dven
fungera som link till andra samhéllsaktorer.
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Trots goda exempel ir det fortfarande manga kommuner dir civilsamhiillet inte dr inkluderat i de
plattformar som finns f6r samverkan och forebyggande arbete. Camila Salazar Atias tycker att man

missar civilsambhillets potential.

- Vi fran civilsamhiillet kan na den unge som ir lingst ut och det ir en enorm vinst och resurs,
sdger hon. Men trots det ir vi sillan med i analysen eller planeringen av insatserna. Jag skulle 6ns-
ka att det fanns ett arbetssitt for hur och nér civilsamhéllet kommer in i kommunens arbete, sa att
vi inte behover borja om fran borjan varje gang. Jag upplever att kommunerna vill 16sa situationen
sjilva istillet for i samverkan - eller bestimma vad som ska genomforas och sa ska vi bara f6lja
deras beslut.

Camilas bild delas till viss del av Greta Berg, som ir handliggare i trygghets- och siikerhetsfragor
pa Sveriges Kommuner och Regioner, SKR.

- Sedan kommunernas brottsforebyggande uppdrag tridde i kraft har de varit inriktade pa att
uppfylla lagen, siger hon. De har tagit fram ligesbilder, startat Brottsforebyggande rad och skapat
handlingsplaner - i forsta hand i samarbete med polisen — men nu behover de lyfta blicken och fa
med andra viktiga aktorer, som civilsamhiillet och néringslivet.

Greta tror att det kan finnas en osiikerhet fran kommunernas sida vad géller bidrag och samarbete
med civilsamhillet och kiinner man sig inte helt trygg avstar man kanske fran att samverka.

- Vi har alltid utgatt fran att alla vill gott, men sa ger polisen en bild av att det finns organisa-
tioner som inte har rent mjol i pasen och da kommer fragor om kontroll upp. Samtidigt finns det
en stor kraft inom civilsamhiillet som kommunerna underutnyttjar idag och ska vi fa till en béttre
samverkan behover vi uppmuntra och sprida goda exempel. Vi har dndliga resurser och da maste
vi kraftsamla utifran de mojligheter som finns.

Aven Bra har fitt ett regeringsuppdrag att se éver hur kommunerna kan samverka med civilsam-
héllet i det brottsforebyggande arbetet.

- Hittills har vi inventerat hur det ser ut idag och vilka delar vi behover forstirka, siger Charlotta
Gustafsson, som ir bitridande enhetschel pa Bra. Man dr ganska bra pa att anvinda civilsamhéllet
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for att utfora atgirder, men inte lika bra pa att ha med civilsamhiillet hela viigen i processen, som
en jaimbordig partner. Idag dr det bara en femtedel av kommunerna som har formaliserat sin
samverkan med civilsamhillet.

Bras arbete utgar bland annat fran den rapport som NOD, Nationellt organ for dialog och samrad
mellan regeringen och det civila samhillet, tog fram 2024 kring civilsamhillets brottsforebyg-
gande insatser, erfarenheter och synpunkter.?® I rapporten framkommer att civilsamhéllet ser
bristen pa langsiktiga resurser och problem med samverkan som utmaningar i det brottsfére-
byggande arbetet.

Mesir Taki arbetar med regeringsuppdraget pa Bra. Han menar att civilsamhéllet behover inklu-
deras i hela processen, fran planering till genomforande.

- Civilsamhiillet dr inte en resurs som man kan aktivera vid behov, som i krissituationer, siger
han. De maste vara med redan nir vi skapar strategier.

Mesir lyfter hur civilsamhillet har en styrka som den offentliga sektorn kan lira sig av - forma-
gan att bygga relationer och na ut till malgrupper som annars ir svara att engagera.

- Samhillet har manga former av stéd och hjélp att erbjuda, men hur motiverar vi ménniskor
att soka sig till dem? Civilsamhiillet arbetar med ménniskor och tipper till de glapp som finns
mellan myndigheter och de malgrupper vi vill na. Det ér ett arbete som bygger pa legitimitet och
fortroende och det kan hjilpa det offentliga att nyansera bilden av vad det brottsforebyggande
arbetet faktiskt innebir.

Nationella plattformar éppnar for civilsamhallet
Redan idag finns det flera utarbetade metoder att arbeta med samverkan for att forebygga
ungdomsbrottslighet. Drygt hiilften avlandets kommuner arbetar med SSPF (samverkan Skola,
Socialtjénst, Polis och Fritid) och manga har SIG-grupper (Sociala Insatsgrupper).2

Som en del av satsningen pa det brottsforebyggande arbetet och kommunernas lagstadgade
uppdrag har man dven bildat en struktur med Bob-rad (Barn och unga i organiserad brotts-
lighet) pa nationell, regional och lokal niva. Tanken &r att de ska bidra till ett bittre samarbete
och fa till en snabbare informationsdelning och insatser for barn och unga i risk. De lokala
Bob-raden ska komplettera de samverkansformer som redan finns, som SSPF och SIG, men
dven utveckla arbetet med maélet att forhindra att barn och unga hamnar i grov kriminalitet eller
aterfaller i brott.?”

Utmaningen ir att inte stanna vid de aktorer som utgor kiirnan i metoderna. Inom Bob-arbetet
utsags dirfor 2024 en myndighetsgemensam arbetsgrupp for att inkludera civilsamhiillet, néi-
ringslivet och akademin i arbetet.

Lotta Lundberg pa polisregion Stockholm ir tydlig med att civilsamhéllet maste fa ta plats i den
nya strukturen.

- Grunden i ett lokalt Bob-rad &r polis, kommun, socialtjinst - men det ir jitteviktigt att dven
skola, sjukvard, niringsliv och civilsamhille inkluderas. Alla ska inte gora allt, man ska bidra
med det man ir bra pa - och héir vet vi att civilsamhillet har en unik f6rmaga att bygga relationer
med barn, unga och deras forildrar. De har en direktlinje till dialog och samtal med malgruppen.
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En blind fléick - fran forskning
till prakitik 1 Goteborg Nordost

Pilotprojektet En blind fléck i Géteborg Nordost sdtter ljuset p& unga

kvinnor i kriminella miljéer. Genom projektet,

som drivs i samarbete mellan

bland andra polis, socialtjénst och Sexualmedicinskt centrum/SMC Pilen,
identifieras unga kvinnor i riskzon och erbjuds stéd och hjéilp.

Anna Bystrom, som leder projektet, tar emot
oss pa Socialforvaltningen Nordost i Gote-
borg. Kontoret ligger i SKFs tegelbyggnad i
Gamlestan och ett par trappor upp far vi triiffa
nagra av dem som har nyckelfunktioner i
projektet.

- 2015 drog vi igang ett projekt i UngOst,
numera UngNordost, med polisen {or att
jobba med unga i riskzon i nagra av de utsatta
omraden vi har inom vara stadsdelar, séiger
Anna. [ samverkan med kommunpolisen sag
vi 6ver vara utvecklingsomraden och insag att
vi visserligen triffade pa tjejerna, men aldrig
riktigt hade kopplat ihop deras medverkan och
utsatthet inom kriminalitet.

Insikten ledde till en forstudie dir de tittade
pa tidigare forskning - bland annat fran Stor-
britannien - genomf6rde workshops med en
bredd av berorda aktorer och intervjuade unga
tjejer. Studien visade att tjejerna i hog grad var
osynliga i arbetet, att de ofta befann sig i en
komplex situation och att de bade utnyttjades
och sjélva utsatte andra for hot och vald.

- Vi sag ocksa hur Kkillars och tjejers bete-
enden och handlingar bedomdes olika, siger
Anna. Hos killarna var vi ofta mer uppmérk-
samma pa brottslighet och missbruk och hos
tjejerna hade vi ett storre fokus pa psykisk
ohélsa. Vi behovde bli béttre pa att se de mot-
satta faktorerna hos bada grupperna.

Jonas Borgstrém dr kommunpolis och en av
dem som varit med i projektet sedan starten:

- Vi har behovt en intern informationskam-
panj inom polisen, siger han. Det handlar inte
bara om att vi behover bli béttre pa att lagfora
brott, utan framforallt om att synliggora tjejer-
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na och kunna slussa dem vidare.

Jonas menar att arbetet med att 6ka medve-
tenheten hos polisen i Goteborg Nordost har
forenklats genom att dven cheferna varit del-
aktiga i projektet. Det har gett tyngd till arbetet
inom den egna organisationen. Ett exempel dr
att man nu lyfter fragan om tjejer och kvinnor
i samband med utsittningar, det vill siiga de
moten dir man gar igenom den aktuella situa-
tionen infor ett arbetspass.

Att vaga testa

Forstudien lade grund for det pilotprojekt som
pagar under 2024-2025. Det handlar om att ut-
veckla och testa metoder for arbetet, med stod
av foljeforskning.

- Projektet ger oss en mojlighet att tippa igen
halen i systemet och na en grupp som tidigare
varit osynlig for oss, sdger Anna Bystrom. Men
just nu handlar det om metodutveckling, sa vi
lir oss hela tiden och justerar efter hand.

I arbetet utgar man fran redan befintliga
samverkansformer, som SSPF och SIG. Be-
roende pa alder skriver vardnadshavare eller
personen sjilv pa ett samtycke sa att relevant
information kan delas mellan de aktorer som
ingar i samverkan. Sofia Omar arbetar som
SIG-koordinator och f6r henne blev det tydligt
redan nagra manader in i projektet att kunska-
pen frin forstudien slagit igenom hos en rad

aktorer.

- Tidigare kom det i stort sett aldrig in nagra
tjejer fran frivarden eller kriminalvarden, men
sedan vi borjade sprida information om pro-
jektet har det dykt upp tjejer hela tiden. Det dr
ju inte sa att de inte funnits tidigare, vi har bara
inte sett dem.
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Sofia menar att det kan vara svarare att mo-
tivera tjejerna att delta. Ibland kan det ta flera
manader innan de dr redo att ta emot hjilp.

— Nér de vl gor det beskriver de ofta att
de tidigare inte kiint sig horda. De har ropat
pa hjélp vid flera tillfillen, men det har inte
fangats upp. Hir forsoker vi skapa en trygg
miljo dir de vagar 6ppna upp sig och dir vi kan
koppla pa ritt stod.

- Tjejerna har ofta en annan typ av resa in
killarna, forklarar Anna. Det handlar inte bara
om att bryta med kriminaliteten, utan ocksa
om att klippa banden till en pojkvin eller hitta
en ny forsorjning. Det kriver tid och talamod
for dem attlanda. M

Forebygg

UngDOK

| arbetet anvénds UngDOK, en beddmnings-
metod som hjdlper till att géra en riskanalys
och skapa en helhetsbild, d& de tjejer som
fdngas upp i projektet ofta lever i en komplex
situation med béde kriminallitet, vaid,
substansanvandning och sexuell utsatthet. Fér
att inte missa det sistnémnda och f& en samlad
bild traffar tjejerna dven en barnmorska pd
Sexualmedicinskt centrum/SMC Pilen.

’, Det krdvs en by for att fostra ett barn séigs det, men hur kan vi f& fler vuxna
att stalla sig frégan: Vad kan jag bidra med fér att barn och ungdomar ska mé

bra?

Linda Lasu, brottsférebyggande samordnare i Pited

Att arbeta forebyggande handlar just om att forebygga. Att se till att problemen aldrig uppstar. Det

tal att podngteras, for idag lyfts manga atgirder fram som forebyggande, dven om de genomfors

nir det vi vill férebygga redan hént.

Ett bra frimjande och forebyggande arbete ér en investering, men det kan vara svart att pavisa att

de insatser som genomfors ocksa sparar pengar {or samhiillet.

“En icke-hindelse som inte hint pa grund av vart kunskapsbaserade, forebyggande arbete dr
svart att méta, Hur visar vi for bidragsgivare, politiker och kommuner att vi tack vare vart

preventiva arbete forhindrat ett negativt forloppe”

Camila Salazar Atias, kriminolog och senior specialist pa Fryshuset

Pa vara nitverkstréffar runt om ilandet har det varit tydligt: det finns ett stort engagemang {6r
fragorna och manga bra insatser - men man méter ocksa utmaningar i arbetet.



Under triiffen i Pitea lyftes flera exempel pa forebyggande arbete, men éven sarbarheten da verksam-
heten drivs som projekt, av ideella krafter, eller tilldelas tillfilliga medel fran politiskt hall. Dar var man
overens om att det behovs lingsiktighet for att bygga fortroende till malgruppen och fa forutsittningar
att ldra, utvecklas och forfinas. Att effekterna kanske inte syns forrian pa lingre sikt och heller inte alltid
gar att miéta.

Norrtilje kommun har byggt upp en tit samverkan mellan relevanta aktorer genom arbetet med Trygg
i Norrtilje kommun, TiNK. Arbetet har dven f6ljts av forskare fran Uppsala universitet, som tagit fram
en modell for att kunna méta kostnader och besparingar av forebyggande insatser. Den visar att Norr-
tilje, trots stora investeringar dnda haft betydande kostnadsbesparingar - bland annat genom minskad
narkotikaanvindning, minskat riskbruk av alkohol och firre brott vid skolavslutningar.

- De forebyggande insatserna har haft stor betydelse, siger Sofie Ahlholm, folkhélsostrateg i Norrtél-
je kommun. Minskade kostnader for brott och vard - och en 6kad trygghet bland befolkningen - visar
att det 1onar sig att arbeta forebyggande. Det ér inte en utgift, det dr en investering.

Att arbeta med olika malgrupper

Forebyggande insatser har forstas en bredd - fran de mer frimjande, som att bygga genomtiinkta bo-
stadsomraden dir méinniskor trivs och kiinner trygghet - till en meningsfull fritidsverksamhet {6r barn
och unga och stod till forildrar och andra vuxna i ungas nérhet. Precis som nimnts ovan ir det frim-
jande och forebyggande arbetet langsiktigt - ja, stindigt pagaende, som en del av vart samhillsbygge.

Med malet att forbéttra mianniskors livsvillkor och minska
risken for problem lingre fram brukar man dela in insatserna
i tre kategorier, da den malgrupp man vinder sig till kan ha
olika behov:

Indikerat

Det handlar om universella, det vill siga breda insatser,

som fordldramoten och fritidsaktiviteter som stirker ungas
skyddsfaktorer. Selektiva insatser for riskgrupper, exempel-
vis genom stod till elever med hog franvaro eller svarigheter
i skolan - och individuella, riktade atgirder for personer som
16per hogre risk att bega brott. De insatser som dr mest kost-
nadseffektiva dr de som vinder sig till den breda, universella
gruppen - och insatserna pa individniva kostar forstas mer.
Bada behdvs, men ett bra arbete gentemot den breda grup-
pen minskar antalet individer som behover mer riktat stod.2®

I det forebyggande arbetet har civilsamhéillet en viktig roll i att skapa majligheter till organiserad fritid,
ett sammanhang och gemenskap, fler trygga vuxna i barnens miljo, stod till fordldrar och inte minst en
forankring i lokalsamhéllet. Men det kriver forstaelse for varandras styrkor och forutséttningar — och
mod att utveckla verksamheten.

“Alla verksamheter mdste stilla sig fragan om man ndr dem man verkligen vill nd. Ar det bara ung-
domar som redan har det bra som kommer till ungdomsgarden och hur nar man i sd fall de andra?

Upplevelsen dr att ungdomar pd glid ofta stings ute.”

Sammanfaltning av en av grupperna under nétverkstriiffen i Pitea
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Kanske maste vi bli béttre pa att reflektera 6ver vilka som kommer till fotbollstrianingen, kultur-
skolan eller fritidsgarden — och vilka som inte kommer? Kan vi arbeta med att siinka eventuella
hinder - som kostnader for att delta, mdjlighet att Iana utrustning eller fa hjéilp med skjuts?

Riksidrottsforbundets rapport "Smakar det sa kostar det”?® visar att kostnaden for barn och unga
att idrotta i en forening dubblerats de senaste 20 aren. Firre &n var fjirde barn som bor i omraden
med svag ekonomi idrottar, medan motsvarande siffra dr drygt den dubbla i vilbirgade bostads-
omraden. Det ir dock viktigt att komma ihag att det kan genomforas organiserade aktiviteter
inom idrott och kultur som inte syns i statistiken. Verksamhet som inte kriver medlemskap eller
avgifter och som diarmed inte fangas upp i Riksidrottsforbundets statistik.®®

MUCEF:s rapport "Utanforskap och unga” visar att en strukturerad fritid har en positiv effekt pa
barns och ungas fysiska och psykiska hiilsa, men att barn och unga som viixer upp i socioekono-
miskt svaga hem eller glesbygd har siamre tillgang till en strukturerad fritid. Forskningen visar
ocksa att en ostrukturerad fritid i sin tur kan ha en negativ effekt.?'

Skolan oppnar upp for fritiden

| Bords, som har tva “sdrskilt utsatta omréden”, har samverkan mellan
civilsamhdllet, kommunen och néringslivet blivit en nyckel for att stérka ungas
framtidsméjligheter och férebygga brott. Genom projekt dér skolan blir en central
arena fér meningsfull fritid och stédinsatser hoppas man kunna kompensera for
och pa sikt bryta segregationen och skapa en tryggare stad.

Initiativet Skola som arena, syftar till att skapa  Fordelarna med att ha aktiviteter pa skolan
en meningsfull fritid for barn och unga direkt  ér flera. Miljon ir redan vilkind for barnen

i skolmiljon. och deras forildrar, vilket sinker troskeln for
Projektet har en kommunalt anstilld sam- deltagande. Aktiviteterna édr ocksa kostnads-
ordnare som fungerar som en link mellan fria och tillgingliga for alla. Dessutom mirker
skolan och ideella foreningar och ser till att bade skolan och polisen att det blivit lugnare i

barnen far tillgang till aktiviteter med start de omraden dir insatserna genomfors.
i skolans lokaler. Tidigare har skolorna haft - Samarbetet mellan olika aktorer dr en
svart att hinna med den hir typen av insatser, nyckel till framgang, men det &r inte alltid en-
men Malin Andersson som ir utvecklingsle- Kkelt att hitta formerna. Vi har arbetat under en
dare pa Fritids- och folkhélsoforvaltningen lingre period for att fa till ett storre medska-
i Boras, ser tydliga vinster med att anvinda pande perspektiv i praktiken och kunna matas
skolan som arena for att tillgingliggora fritid pa lika villkor. Hir har kommunen bland annat
for fler. tagit hjilp av fredsforskaren Hans Abrahams-

— Nu nar vi barn som tidigare inte deltog son. Aven om staden tagit flera steg for att
i fritidsaktiviteter och dessutom &ir unge- arbeta mer tillsammans med civilsamhiillet
fiar hilften av dem tjejer, vilket dr ovanligt i finns det fortfarande mycket att utveckla och
manga idrotts- och foreningssammanhang. forbattra i detta, sdger Malin. Il
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Véanda stok till positiv kontakt

Att fritidsgardar finns med i lokala samverkansgrupper ér ofta sjilvklart. Lika vanligt dr det kanske
inte att andra aktorer som mdoter barn och unga deltar. Pa vara néitverkstriiffar i landet blev det
tydligt att biblioteken har en viktig roll, som ibland gar utéver deras egentliga uppdrag. Att vara

en Oppen plats dir alla dr vilkomna kan innebéra utmaningar, som hanteras pa olika sétt i olika
kommuner.

I Smedjebacken har det varit en del stok pa biblioteket av en grupp ungdomar som dven uppmirk-
sammats i skolan och pa andra platser i kommunen. Det fanns ocksa en tydlig korrelation till de
tider da fritidsgarden var stingd och gruppen istillet kom till biblioteket.

- Nagra av dem var tjejer som pa olika sétt utmanade oss, men som ocksa sokte vuxenkontakt
och berittade saker som vi inte visste hur vi skulle bemdta eller hantera, sidger bibliotekarien Ma-
ria Hoglund Boberg.

Biblioteket signalerade att de behdvde fler vuxna i rummet och fick da till ett samarbete med so-
cialforvaltningen, sikerhetsansvarig och kyrkan, men dven stéd fran skolan och socialtjinsten att
gora orosanméilningar i de fall det blev aktuellt. Det har ocksa varit viktigt att finga upp de yngre
barnen i mellanstadiet, som inte har aldern inne for att ga till fritidsgarden.

- Vi har nu dragit igang efter-skolan-aktiviteter, tva ginger i veckan, for barn som inte verkar
ha nagonstans att ta vigen pa eftermiddagarna. Vi hoppas att det kan minska den oro som finns i
gruppen och ge dem nagot meningsfullt att gora, siger Maria.

Ett liknande projekt har genomforts i Hirnosand, dér biblioteket projektanstillde en socialpeda-
gog for att moéta upp de barn och unga som kom till biblioteket for att hinga. Med hjilp av sats-
ningen lyckades man Iosa upp de ging som bildats och genom nérvaro av engagerade och trygga
vuxna ir situationen idag mycket bittre.

Fritidsgardarna finns ju dir {6r ungdomarna, men det kan inda innebéra utmaningar nér det
blir for stokigt kring vissa grupper eller individer. Det ir inte alltid enkelt att balansera mellan att
sikra en trygg och bra miljé for ungdomar i stort - och samtidigt hantera de individer som stor
verksamheten, vilka ofta har ett extra stort behov av trygga vuxna och en organiserad verksamhet.
De fritidsgardar vi talat med har ibland haft olika strategier. I flera omraden, som hos Brobyggarna
i Sundsvall, jobbar man med “credible messengers”, det vill séiga personer som ménniskor lyssnar
och litar pa i den grupp man vill na. De har i sin tur kunnat fa kontakt med dem som varit drivande
i ungdomsgruppen och fatt dem att forindra sitt eget och gruppens beteende.

Christina Charlotte Ruben ér teamledare pa BBU Nerrebro-Bispebjerg i Képenhamn som arbe-
tar med forebyggande insatser bland unga och hon lyfter fram betydelsen av bra vuxna forebilder.

- Vi vet att nirvaron av ging i utsatta bostadsomraden i sig sjélv dr en riskfaktor. Inte for alla,
men {or ungdomar som &r utsatta for kriminalitet. Darfor ir det visentligt att ha starka "system-
brobyggare” - det vill séiga socialarbetare som ir nirvarande justi dessa omraden. Bade som
forebilder och som aktorer for att stirka kapaciteten bland omradets invanare.

Alskade civilsamhdlle
Att civilsamhillet ér en viktig, ja livsnodviindig kraft {or vart samhille ir nog alla 6verens om —
men vem eller vad utgor det civilsamhille som vi inkluderar i var samverkan? Lisa Kings ir lektor
i socialt arbete vid Sodertérns Hogskola. Hon beskriver hur vi dlskar civilsamhillet i Sverige, men
kanske har en alltfor sniv bild av hur det civilsamhillet ska se ut.

- Det har liinge funnits en uttalad politisk grundprincip att ett ligre valdeltagande i socioekono-
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miskt utsatta omraden ir likstéllt med ett mindre engagerat samhélle, men det ir ett mycket snévt
sélt att se pa delaktighet och engagemang. Mina egna studier har visat pa ett i allra hogsta grad
aktivt lokalt civilsamhiille. Det ér inte alltid ett hogljutt civilsamhiillet utan ofta smaskaliga foren-
ingar och sammanhang som fungerar som stod i vardagen, som hjilp med jobbsokande, lixhjilp,
alt bryta ensamhet - helt enkelt det kompensatoriska. Orsaken har framforallt varit att det offentli-
ga samhiillet retirerat, siger Lisa.

Nir storre etablerade organisationer kommer in i ett omrade dir de inte har lokal férankring dr
risken att det lokala engagemang som redan finns forbises, trycks undan eller inte far samma moj-
lighet till ekonomiskt stod. Da dr det viktigt att synliggora alla bidrag {or att fa till ett bra samarbete
och inte skapa en konkurrenssituation, menar Lisa.

- Det gors mycket verksamhet lokalt som inte uppmérksammas eller inkluderas i det breda
forebyggande arbetet. Alla forvintar sig snabba losningar och enkla recept, men det kriver ofta ett
ihirdigt arbete och en bred lokalkunskap. Pa vissa stéllen har det startats stabila former for sam-
verkan, som Folkets hus i Husby och Helamalmo som lyckats just pa grund av sin lokala forankring.

Helamalmo satter
samhiillet i rorelse

Vi méter Robin i Helamalmos lokaler vid Nydala Torg i Malmé - en stor kéllarlokal
fylld av mélningar och citat som speglar organisationens vérderingar. Lokalen
rymmer dans- och samlingsytor, gym, gamingrum, samtalsrum och ett hdr- och
sminkrum. Att det finns mdnga olika aktiviteter och att verksamheten kdnns trygg
och inkluderande gér att 60 procent av ungdomarna som kommer dit ar tjejer.

— Att jobba med tjejerna dr att jobba med kil- en stottepelare néir samhillet brister, siger
larna, siiger Robin Pihl, verksamhetsansvarig Robin.
pa Helamalmo. De ser sig ofta som overldgsna Idag har de flera tusen deltagare i verksam-
och vi behover visa pa radande maktstrukturer heten i aldrarna 10-19 ar. Organisationen ar
och jobba med empati. Men det handlar ocksa en viktig aktor pa Malmofestivalen, dir de
om att vi som arbetar for organisationen ska med hjilp av ungdomsledare minskat brak och
vara positiva forebilder och att manga av vara okat tryggheten, vilket lett till farre vakter och
anstillda ir tjejer. poliser.
- Tidigare var det otroligt mycket brak bland

Helamalmo startade som en basketforening ungdomsgingen under festivalen. For att [6sa
men viixte snabbt till en organisation med det tog man in fler vakter och poliser, men
mobila motesplatser och ett brett utbud av till slut var kiinslan att det var fler uniformer
verksamheter. For sex ar sedan fick de sin in besokare pa festivalen. Nir vi inledde vart
nuvarande lokal via ett samarbete med det samarbete samlade vi ett tjugotal av vara bésta
kommunala bostadsbolaget. ungdomsledare och gick in och tog det rela-

- Viville mer dn att bara erbjuda fritidsak- tionella. Nu har de kunnat dra ner pa antalet
tiviteter. Vi ville vara en rost for kidsen och vakter, for det dr néistan inga brak lingre.
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Ett bra exempel pa hur man kan jobba med
trygghet over de olika sektorerna.

Vi sitter oss i sofforna i biblioteket. Det finns
inget kommunalt bibliotek i Nydala, sa He-
lamalmo har sjilva byggt upp ett rum med
bocker for utlaning dér bade barn, ungdomar
och vuxna kan lana bocker.

- Nydala ir inte med pa listan, men &r ett
omrade med socioekonomisk utsatthet. Néir
vi startade arbetet hiir skapade vi en ligeshild
av hur det sag ut lokalt och vilka resurser som
fanns i omradet. Var kartligening visade att
unga inte kiinde nagon framtidstro. En del av
dem kunde inte ens se en framtid efter att de
fyllt 21 ar.

Helamalmo har arbetat fram Nydalamodel-
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Denna malning ér gjord av lllari Jozwikowska och finns i Nydala, en av Helamalmaos lokaler.

len som bygger pa forskning kring sociala
fragor och mobilisering for att na social hall-
barhet. Metoden gar ut pa att forst kartligga
lokala behov och krafter som finns i omradet.
Dérefter bjuds foretag, myndigheter och
lokala foreningar in for att tillsammans mota
de identifierade behoven. En utgangspunkt
for verksamheten édr samverkan med lokala
butiker och foretag i omradet. Arbetet med
Nydalamodellen har lett till att de boende, som
fran borjan kéinde oro for att verksamheten
skulle skapa problem, nu upplever en storre
trygghet.

— Vi har lyckats bra och vill girna dela med
oss av vart arbetssétt till alla som dr intresse-
rade, siger Robin. De kan gora en "blue print”
om de vill. W
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Starka fordldrar — starka barn

,, Mina férdaldrar ér inte ndgra ddliga férdldrar, men de hade inte verktygen
att méta mig ddr jag var. Nu vet jag hur viktigt ett utvecklat féraldrastdd dar, du ar
inte en ddlig ménniska for att du inte har de verktyg du behédver fér att hantera
ditt barn i den hdr situationen.

Ung tjej med bakgrund ndra géangkriminalitet

En bra relation mellan barn och forildrar dr en av de starkaste skyddsfaktorerna, men att vara
forilder #r inte alltid enkelt. Aven om relationen och hemforhallandena iir goda, kan vi stiirka for-
dldrar genom universella insatser dir det ges utrymme for information fran relevanta samhillsak-
torer och mojlighet till samtal forildrar emellan.

I Pitea arbetar de med forildrastod for olika malgrupper. Bland annat anviinder de sig av metoden
ABC, som vinder sig till alla forildrar med barn i alder 2-12 ar. Det ir en universell insats och ge-

nom att na ut brett har den en bra férebyggande effekt pa samhillsniva. De {orildrar som behover
mer stod f6ljs upp med mer individuella insatser.

Louise Nilsson ir forskolldrare och arbetar pa Familjens hus i Pitea och hon beskriver hur de
uthildat nirmare 30 ledare i metoden bland forskollirare, lirare, barnmorskor, familjebehandlare,
skolkuratorer och barnskotare.

- Men vi har dven gett en “lightutbildning” till all personal i férskolan, sdger hon. Det gor att de
kan silja in ABC till foridldrarna redan i hallen nér de limnar och hiimtar barnen.

Louise menar att personalens kunskap varit nyckeln till att de natt sa manga foréldrar att dven
andra kommuner hor av sig for att fa tips och rad.

- Just nu startar vi tre nya grupper med forildrar, siger hon, och da har vi inda néstan 8o {or-
dldrar i ko som inte fick plats. Responsen fran forildrarna ér att ABC borde vara obligatorisk. De
upplever att de far mycket bittre verktyg att klara situationer som syskonbrak, tjat och generella
brak inom familjen - och manga tycker dven att det hjilper partnerskapet forildrarna emellan.

Rissa Seidou har i manga ar arbetat som omradespolis i Jirva och dir lyft vikten av forildrars
medverkan.

- En viktig framgangsfaktor for att skapa forindring och motverka den valdspandemi vi befinner
oss i dr att involvera familjerna, vid varje handling och varje hiindelse, och inte Iimna dem utanfor,
sdger hon.

Men forildrar, syskon och andra nirstaende ér dven de en forbisedd malgrupp, som ocksa kan
vara i behov av stod. Hisselby-Villingby stadsdelsforvaltning har inom ramen for SIG-gruppen
startat upp ett anhorigstod for dem vars niirstaende barn och vuxna ir i risk eller redan ér invol-
verade i kriminalitet.

- Manga forlorar sina barn och syskon i skjutningar eller har barn som blir hiktade for allvarliga
brott, men de far inte sa mycket information om processen direfter, siger Alejandra Chacin, som
dr samordnare {or verksamheten. Vi mirkte att behovet var enormt. Man kan kiinna sig vildigt
ensam som anhorig. Stodet hjilper anhoriga att orka och att i sin tur kunna vara ett stod for sina
barn att ta sig ur kriminalitet.
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Sedan ett par ar har kommunerna majlighet att ansoka om statshidrag for forildraskapsstod fran
Myndigheten for Familjerétt och Fordldraskapsstod, MFoF. Trots det dr det langt ifran alla kom-
muner som arbetar med forildraskapsstod och inte alla som genomfor stod for forildrar som kan
behdva kompletterande information, exempelvis fordldrar med annan sprakbakgrund.

Interkulturell kompetens

” Ojamlikhet i levnadsférhdllanden fér ett geografiskt ménster, ett ménster
som vi i dagligt tal kallar segregation.

Karen Austin, sakkunnig mans vdld mot kvinnor, véldsférebyggande arbete och

segregation, SKR

Fatumo Osman ir lektor och docent vid Hogskolan Dalarna3®2 och hon ser stora utmaningar for
fordldrar som forsoker hitta sin roll i ett nytt land. Sprakbarriirer, arbetsloshet och kiinslan av att
tappa sin identitet paverkar bade foréldrar och barn.

- Man kan kiinna sig osiiker i sitt forildraskap nir man inte hittar sin plats i det nya samhiillet,
siger hon. Ridslan for att barnen ska bli omhiindertagna kan leda till att fordldrar inte soker stod,
samtidigt som forutfattade meningar fran samhéllets aktorer bidrar till minskad tillit.

Hon menar att nyckeln till ett bra forildrastod ir att involvera malgruppen i ett tidigt skede, arbeta
med inkluderande sprak och 6ka personalens kulturella kompetens.
- Vi behdver jobba for en 6msesidig tillit - bade till och fran forildrarna, betonar hon.

"Vi bygger en by”
I Umea arbetar studieforbundet NBV i ett litet projekt med mammor och dottrar med somalisk
bakgrund. Eva Emadén ér verksamhetsutvecklare pa NBV och beskriver behovet och 6nskan om att
stiirka relationen till varandra inom gruppen.

- For manga av mammorna ir vardagen ganska kérv, siger Eva. Man arbetar mycket och ska
hinna med allt dir hemma och det finns inte sa mycket utrymme lingre for att ha roligt tillsam-

mans.

Verksamheten genomfors som en studiecirkel, med en cirkelledare som ger stod i aktiviteter och
samtal.

- Vivarvar mellan tillitslekar, dans och djupare samtal, siger Eva. En 6vning vi haft ir att dott-
rarna far skriva ner fragor till mammorna om sadant som kan vara tabu och som de aldrig vagat
Iyfta - men niir det sker anonymt i grupp blir det Iittare for alla att tala 6ppet.

Samtidigt som det finns en styrka i det lilla projektet och det ideella engagemanget, ser Eva en
utmaning i att den hér typen av verksamhet har svart att viixla upp och bli langsiktig. For att soka
bidrag krivs att gruppen bildar en forening och det kan vara en alltfor stor utmaning. Férening el-
ler inte sa synliggor projektet hur gruppen blivit ett community, dér de kan himta stod och hjilpa
varandra i vardagen.
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Sundsvalls Brobyggare
skapar trygghet

Sedan nagra dr tillbaka arbetar fyra “brobyggare” i Sundsvall for att stdrka Iéinken
mellan skolaq, elever, foraldrar och samhélle. Det ér tva kvinnor och tvd mén med
somaliska och arabiska sprékkunskaper — de tva stérsta sprakgrupperna i de

omrdéden ddr behovet ér stoérst.

— Vi finns dir for att stétta bade barn och for-
ildrar, siger Sarah Abdullah, som ir en av bro-
byggarna. Om mina barn hade borjati en skola
i Somalia och det arbetat en svensk dir, si
hade jag kastat mig i famnen pa den personen.
Det dr samma sak hér - fordldrarna kiinner sig
trygga nir de moter nagon som forstar dem.

Brobyggarna finns pa plats vid skolstarten,
hjilper forédldrar att fylla i blanketter, forsta
skolans digitala system och kommunicera med
ldrare. De haller ocksa i lixhjilp efter skolan
och skapar relationer som stricker sig utanfor
skoltiden.

— Skolan blir mer &n en skola. Det blir en
plats for hela familjen, séger Sarah. Vi {oljer
barnen under flera ir och ser att de utvecklas.
Och vi vet att om de klarar de nationella proven
i trean, okar chanserna att de dven klarar dem i
sexan och nian. Misslyckas de istéllet tidigt blir
kostnaden for samhillet enorm.

Sarah beskriver hur socialtjinsten utlokali-
serats till omraden dir brobyggarna arbetar,
men att de saknar personer med annan bak-
grund i sin verksambhet.

- Hér fungerar vi som en bro mellan forild-
rar och socialtjinst, siger hon. Manga har en
svag tilltro till myndigheter, men nér vi foljer
med dem sa kinner de sig trygga.

Att navigera i det svenska samhillet ir inte
alltid enkelt. Dirfor haller brobyggarna for-
dldrautbildningar dir de pratar om allt fran
demokrati till skolans forvintningar.

- Vi som samhiille forvintar oss mycket av
fordldrarna, men vi ger dem inte alltid rétt for-
utsittningar. Det dr som att du skulle komma
till ett nytt jobb men inte fa nagon introduktion
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till vad du ska gora eller vilka verktyg du har att
tillga, siger Sarah.

- Det handlar inte om att tycka synd om for-
dldrarna, dr Sarah tydlig med, men att motive-
ra dem hur de kan hjilpa sina barn.

- Jag dr rak och tydlig i min kommunikation.
Du tar ditt foridldraansvar om du kommer pa
foraldramotet eller skickar ditt barn pa lix-
hjilp. Aven om du sjilv inte kan hjilpa till med
ldixorna sa ser du till att ditt barn dnda far stod.

Projektet arbetar ocksa forebyggande for att
minska risken for kriminalitet och utanfor-
skap. De arrangerar aktiviteter i samarbete
med fritidsgardarna och genomfor familjeda-
gar {or barn och forildrar.

- Vi kan inte bara slicka brinder, vi maste
finnas dér innan problemen uppstar, sa att vi
kan skapa en barndom fri fran kriminalitet och
utanforskap, siger Sarah. Man brukar séiga att
det krivs en by for att fostra ett barn. Men om
byn inte finns dir, kan barnet aldrig att kiinna

sig som en del avden. l
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Kulturen oppnar nya dorrar

Det dr fredagskvadll i Nassjé. Filmen "Vénta”, skapad av Martin Jenefeldt ska visas
for ett ging ungdomar. Det dr en kortfilm som skildrar hur snabbt unga kan dras in i
kriminalitet, med fokus pd& unga tjejer, vars roll ofta ér osynlig i debatten.

Filmen, som ir l16st inspirerad av verkliga hin-
delser, skildrar tva tjejer som pa bara en timme
blir indragna i en kriminell virld. De ska
transportera en viiska — och blir efter det djupt
involverade i nagot de inte kunnat forutse.

— Det visar hur snabbt det kan ga, siger
Martin. Man tror att man star utanfor, men pa
ett 6gonblick kan allt forindras.

Responsen har varit stark, oavsett om vis-
ningen skett pa en filmfestival i Malmo eller
i en foreningslokal i Néssjo. Martin beskriver
hur unga ofta dras in i berittelsen och sitter
knépptysta genom filmen.

- Det ir det bista betyget, sdger han. Filmen
har inget 6ppet slut, sa det leder till samtal
som annars kanske aldrig skulle bli av. Unga
lyssnar inte alltid pa vuxna, men en film kan fa
dem att reflektera.

For Martin handlar hans filmproduktioner om
tva spar: att skapa en bra och konstnirlig film
och att lyfta en viktig samhéllsfraga.

- Filmens styrka ér att den kan bidra till for-
staelse och empati. Man tvingas in i en annan
diskussion dn den om hardare straff. Istillet
handlar det om att se minniskan bakom valen,
sdger han.

Vid visningarna pratar Martin ocksa om det
kreativa skapandet som ett sitt att inspirera
unga att hitta egna uttryck.

- Manga unga vet inte ens att det gar att
gora film. Nir jag visade filmen i Nissjo blev
det stort for tjejerna att jag, som gjort filmen,
faktiskt var dér. Det skapar en kontakt och
visar att det finns manga spannande végar att
ta ilivet, siger Martin.

Martins filmvisningar runt om i landet genom-
fors i samarbete med lokala aktorer. I Néssjo
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var det Jonkopings
kommun, Linssty-
relsen, studiefor-
bundet NBV och
IOGT-NTO Forild-
rar Tillsammans 2.0
som hjélpte till med
lokal, marknadsfo-
ring, fika och stod
i samtal. De har sina upparbetade kanaler {6r
att na bade ungdomar och forildrar och finns
kvar for att fanga upp eventuella fragor dven
efter filmkvillen.

- Jag hade nagra tjejer som kom ut till mig
i koket efterat, sdger Khadra Abyan, som &r
forildracoach hos Forildrar Tillsammans. De
hade tankar och fragor kring filmen och nir vi

diskade och fixade i koket fick vi ett bra samtal.

Det har lett till att vi bokat in fler tillféllen
framover nir vi ska ses och da far jag kanske
en bild av vad de kan behova stod med.

Filmen har sin frimsta publik bland unga i
hogstadie- och gymnasiealdern. Men den har
dven visats inom IOGT-NTO:s forildrastods-
program.

— Det blev vildigt engagerade diskussioner
efterat, siger Martin, och forialdrarna tyck-
te att den borde visas i skolan, att den ar ett
viktigt verktyg for att prata med sina barn om
de hir fragorna.

Férdldrar tillsammans frén Rosengérd

till Nassjo

IOGT-NTO Foréldrar Tillsammans 2.0 ér ett
forildrastodsprogram som finns pa flera
platser i Sverige, bland annat i Malmo samt i
Nissjo och Jonkoping dér de har samarbets-
avtal med kommunen. Programmet har fokus
pa forildrar med annan spraklig bakgrund,

framst somaliska och arabisktalande forildrar.
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All verksamhet utgar fran en lokal foren-
ing. Dir utbildas foridldracoacher som har
en kulturell och spraklig kompetens och ett
nitverk som gor att de nar ut till forildrar-
na. 2024 mottog de Malmo Stads pris for
Minskliga Rittigheter och samma ar utvir-
derades dven programmet med stdd fran
Bra, vilket visade att det dr en bra drog- och
brottsforebyggande verksamhet.

Programmet handlar om att ge f6réldrar
kunskap om samhillet, information om dro-
ger, stod i kontakten med myndigheter och
mod att prata om svara fragor som miss-
bruk, psykisk ohilsa och tystnadskultur.

— Vi har blivit en brygga mellan myn-
digheter och forildrar, siger Alexandra
Tetchet, som tillsammans med Rahma Ali
drog igang arbetet.

Inom verksamheten har forildracaféer vuxit
fram som trygga motesplatser. Hiar samlas
mammor och pappor - ibland med inbjud-
na géster, ibland bara for samtal. Sarskilt
viktigt dr stodet for ensamstaende mammor,
som ofta bir det tyngsta ansvaret nir barn
hamnar i gingkriminalitet.

- Vi dr inget projekt som kommer och gar.
Vi dr en verksamhet som ska finnas lang-
siktigt, baserat pa forildrarnas behov och

onskemal, siger Alexandra.

Samarbetet striicker sig till civilsamhél-
lets aktorer som Svenska kyrkan, moskéer,
Majblomman och Ridda Barnen, men dven
myndigheter och lokala foretag. Trots det ar
finansieringen en utmaning.

- Statliga medel, som det for fordldrastods-

program, gar bara till kommuner och regioner,

trots att civilsamhillet kan na foréldrar pa ett
annat sitt, siger Alexandra. I utvirderingen av
vart arbete uttryckte till exempel nirpolisen i
Malmo att de inte dr vana med att det kommer
sa manga forildrar som det gor pa vara tréffar.

Forildrar spelar en avgorande roll i att fore-
bygga kriminalitet och droganvindning, men
de behover ritt forutsittningar, som sprak-
kunskaper, samhéllsinformation och stod att
hantera svara fragor.

- For oss dr det naturligt att prata om kul-
turella skillnader och likheter — det hjdlper
oss att Oppna upp édven for svara fragor, siger
Alexandra.

For Alexandra och Rahma, som tillsammans
med engagerade kvinnor i Rosengard sag
behovet av verksamheten, blev kopplingen till
en etablerad organisation och folkrorelse som
IOGT-NTO en vag framat. Har fanns kunskap
och erfarenheter fran olika hall som tillsam-
mans blev en stark och stabil plattform for
arbetet. W
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Vi maste vara niarmast
vara hyresgister”

Dzemal Sabovic dr verksamhetsutvecklare for social hdllbarhet pd& Bostadsbolaget i
Géteborg och arbetar oftast fran de lokala kontoren pé Hisingen, i Frélunda/Tynnered

och i Hammarkullen.

— Ska vi bygga tillit med de boende och med
lokala aktorer maste vi vara pa plats i de omra-
den vi verkar i, siger han. Det gar inte att jobba
fran ett skrivbord flera kilometer bort.

Goteborg har satt ett ambitiost mal som
innebir att staden inte ska ha nagra "séirskilt
utsatta omraden” fram till ar 2030 - och inga
omraden ska kategoriseras som utsatta ar 2035.
Stadens fastighetskoncern Framtiden, som
samlar de kommunala bostadsbolagen, blev
nyckelspelare i att stotta arbetet. Med sats-
ningen foljer utmaningar, men det har ocksa
gett goda resultat och ett par av de omraden
som tidigare klassades som “sérskilt utsatta”
har nu graderats ner till si kallade "riskomra-
den”.

Strategin har bland annat resulterat i att
bostadsbolagen byggt upp egna avdelningar
for social hallbarhet. Dzemal dr ansvarig for
en av dem och med bakgrund som drogfore-
byggande samordnare i Ale kommun vet han
att arbetet kriiver tit samverkan med manga
andra aktorer. Inte minst civilsamhéllet.

- Vi dr niira vara hyresgister och det ir
avgorande. Att ha en dialog dér folk kiinner
sig horda, vare sig det handlar om otrygghet,
nedskripning eller annat, gor stor skillnad. Vi
anordnar till exempel boendedialoger genom
trapphusméten, dir hyresgésterna sjélva far
identifiera problem och foresla l6sningar.

En viktig del av arbetet ir att kartligga hur
situationen ser ut. Dzemals kollega Camilla
Tjernberg dr enhetschef pa Trygghetsenhe-
ten pa Bostadsbolaget och hon beskriver hur
aktuella ligesbilder tas fram i samverkan med
polis, socialforvaltning, filtarbetare, niringsliv
och foreningsliv.

- Tillsammans gor man en orsaksanalys och
funderar over vad respektive aktor kan bidra
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med utifran sin roll, kunskap och mandat.
Kanske behovs det mer belysning, titare
rundor med trygghetsvirdar eller ungdoms-
coacher.

- Vi méste alltid fundera 6ver om vi ska losa
saker sjilva eller borde jobba ihop med nagon
annan, siger Dzemal. Vi ska stodja grundupp-
dragen inom stadsdelarnas forvaltningar, men
det kanske inte ir vi som bostadsbolag som har
ritt utbildning for att ge lixhjilp eller {orild-
rastod. Da kan grundskoleforvaltningen sta for
den pedagogiska kravstillningen och vi kan se
till att resurserna finns via ett samarbetsavtal
med lAmplig samarbetspartner.

Fokus pd framtidstro

En av de storsta utmaningarna i utsatta om-
raden ir arbetsloshet. Hir kan bostadsbola-
gen agera som brygga till arbetsmarknaden,
med egna feriejobb for unga eller genom att
involvera foretagen i omradet for att skapa
jobbmiissor och erbjuda praktik och arbetstill-
fallen.

- Far vi ut forildrar i arbete och ungdomar
pa feriejobb skapar det framtidstro. Nar mina
fordldrar fick jobb gav det mig luft under ving-
arna, siger Dzemal. Ni vet, "nothing stops a

bullet like a job.” -ﬁ

Dzemal betonar vikten av civilsamhiillet och
naringslivet for att fylla den “obevakade friti-
den” med bra aktiviteter eller feriejobb — och
det i ett sa tidigt skede att unga inte hinner

fangas upp av andra krafter. Det giller inte
minst unga tjejer.

- Kvinnor och tjejer ir ofta nyckelpersoner
i att skapa forindring. Men vi har inte alltid
varit snabba nog med att erbjuda dem rétt stod
och mdjligheter. Det maste vi dndra pa, siger
Dzemal. Inspirationsaktiviteter, dir kvinnliga
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forebilder besoker skolor och pratar om
sina karridrer ir ett sitt att visa unga tjejer
vilka viigar som ir mojliga.

Ett omrade som star med pa polismyndig-
hetens lista som "utsatt” kan bade generera
resurser och sitta ljuset pa de behov som
finns - men innebér samtidigt en utmaning
for dem som lever och verkar i omradet.

Ska man genomfora en social forskjutning
av omraden som éir klassade som utsatta
behover man stirka den egna formagan
hos alla aktorer, menar Dzemal.

- Tillsammans blir vi ju klokare och gor
smartare val - och nir vi synliggor de {or-
bittringar vi uppnar blir de ett osynligt lim
som far alla att vilja fortsitta. W

Polisens definition av utsatta omréaden
Geografiskt avgransade omréden med
I&g socioekonomisk status dar kriminella,
trots att de dr en liten del av befolkningen,
har stor péverkan pd lokalsamhallet.
Klassificeringen som utsatt, riskomréde
eller sarskilt utsatt omrdade beror pé hur
kriminaliteten pdverkar polisens arbete
och mdnniskors mojlighet att delta i

réttsprocessen




I Umea kraftsamlar néiringslivet
for att engagera barn och unga

Umed har én sd ldnge inga “utsatta” omrdaden enligt polisens definition, men med en
véxande stad féljer nya utmaningar. Darfér har Féreningen Féretagarna tillsammans
med Umebrd, startat initiativet Framtidens Umed for att bidra till att Umed kan véxa

tryggt och sdkert.

— Vi vill vara med och skapa biittre forutsatt-
ningar for unga att viixa upp i en trygg och
vilmaende stad, sdger Susanne Waleij fran det
privatigda fastighetsbolaget Balticgruppen
som engagerat sig i arbetet.

Initiativet Framtidens Umea vixte fram efter
att Foretagarna i Umea bjudit in polisen {6r en
uppdaterad nulégesbild. Det blev tydligt att
man behover agera i tid om Umea fortsatt ska
vixa tryggt och sikert, som man satt som mal.

- Vi fragade oss vad vi som foretagare kan
gora for att forhindra ungdomsbrottslighet
och penningtvitt, siger Anna Ericsson som ir
sammankallande for Framtidens Umea.

Resultatet blev en foretagssponsring dir
foretag gar in med medel som foreningar kan
soka for att skapa meningsfulla aktiviteter {or
unga. Foretagen bidrar dven med praktikplat-
ser, feriejobb och mentorskap.

- Unga efterfragar mojligheter att tjina
pengar, och hiir kan vi som foretag bidra ge-
nom att erbjuda praktik och jobb, siger Anna.

Ett av initiativets styrkor dr att det bygger pa
samarbete mellan niringslivet, kommunen,
polisen och civilsamhiillet.

- Umea ér en vixande stad och med det foljer
nya utmaningar, vi behover ta ansvar och ge
forutsittningar for att detta sker pa ett hallbart
sétt, sdger Susanne. Vi ir vildigt bra pa att sam-
verka i Umea, men fragan dr om vi hinner med
utvecklingen. Réicker det vi gor? Pengar ar en
del av I6sningen, men vi behover ocksa fundera
pavad mer vi kan bidra med, siger Susanne.

Fokus pé& ungas behov
Initiativet utgar fran vad barn och unga sjilva
efterfragar for att ma bra och vilka insatser
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som Umebra ser kan gora storst skillnad.

- Vivill na alla barn och ungdomar upp till 17
ar, bade tjejer och killar. Féreningslivet spelar
en viktig roll, och dir vi vill skapa fler moj-
ligheter for unga att delta i aktiviteter oavsett
bakgrund, sidger Anna.

Varfor Umea inte har nagra utsatta omraden
vet man egentligen inte, men enligt Frida
Puntonet Davidila pa Umeabra beror det tro-
ligen pa flera faktorer som: ett starkt foren-
ingsliv, en stadsplanering som frimjar social
hallbarhet, en stor andel hogutbildad befolk-
ning, och en lang tradition av god samverkan
mellan kommunen och polismyndigheten.

De ér alla 6verens om att det kravs ett fort-
satt gemensamt arbete for att bibehalla den
positiva utvecklingen.

- Vi dlskar Umea och vill se till att det fort-
sitter vara en vilmaende och hallbar stad och
det dr ocksa dirfor vi engagerar oss i detta,

sidger Susanne. W
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Tidig upptéckt

” Vi dr tre faéltarbetare, men vilken dréom det skulle varit om vi var fler och
kunde técka upp pé helgerna och finnas med redan pd Idg- och mellanstadiet.
Nu jobbar vi bara frédn hégstadienivd, men vi borde fanga upp barnen i ett
tidigare skede. Ofta kan de redan i férskoleklasserna peka ut vilka barn som
riskerar att utveckla problematik.

Faltarbetare Anna Kemi under natverkstraffen i Pited

Tidig upptickt ir en viktig del av det brottsforebyggande arbetet. Det handlar om att foréldrar far
stod i hur de kan hjilpa sina barn, att skolor har rutiner for att fanga upp elever som behover extra
stod, och att filtarbetare, polis och ungdomsledare vet vilka tecken och signaler de ska titta efter.
Men det ricker inte att uppticka problemen - det maste ocksa finnas insatser som snabbt kan
sdttas in och anpassas efter vad barnet behover.

Alerigen #ir samverkan viklig. Aven om nigon uppticks ir det inte givel att den sammanhéllna
kedja som - i den bésta av vérldar - ska dra igang dérefter dr sa tit som den maste vara for att
fungera. Risken ir att det finns glapp i systemet, dir barn och unga ramlar mellan. Situationen och
utmaningarna kan se olika ut i storstider och sma kommuner, men behovet av samverkan for att fa
till rutiner for tidig upptéickt och ritt insatser ir i grunden desamma.

Okad medvetenhet fér tidig upptéckt

Polisen ir en av de samhiillsaktorer som star for flest orosanmiilningar och ér dirmed en viktig
aktor for tidig upptickt. Men, precis som Anna Ekstrom beskriver i sin rapport for Noa, kriver det
en storre medvetenhet om tjejernas involvering och utsatthet i gingkriminalitet.

Elsa Bertils och Alexander Folkesson arbetar inom polisen och har skrivit en gemensam kandi-
datuppsats om gingkriminalitetens kvinnor i avhopparverksamhet.?4 De ser hur en {orindrad
kultur inom polisen och samverkan med andra aktorer kan gora skillnad.

- Under polisutbildningen pratade vi knappt om det hiir och vi hade inga kvinnor som utforare i
vara studier eller scenarier, siger Elsa. Men pa kandidatutbildningen lyftes fragan mer och idag &r
vi dven fler kvinnor i karen, vilket kan bidra till en kulturforéandring.

- I omraden med hog kriminalitet blir situationen kring tjejerna tydligare, fyller Alexander i,
men i kommuner dér brottsligheten ir ligre kan det vara svarare att se monstren. Stérsta utma-
ningen &r att vi inte moter tjejerna pa samma sétt som killarna, ofta dr det externa aktérer som
traffar dem forst, och da kan sekretessregler forsvara samarbetet.

- Men idag har vi i Goteborg socialtjinsten pa plats pa vara stationer och det dr guld virt, sdger
Elsa. Det gor att vi kan ha en direktkontakt och en storre forstaelse for varandras arbetssitt.

Elsa betonar vikten av att prova grinserna for vad som dr mojligt. Att aktorer har olika utbildningar
och ser drenden fran olika perspektiv gor att man kan liigga pusslet tillsammans och vaga testa
lagstiftningen {or att 16sa situationen pa bista sétt for individen.

- Manga tror att man maste gora en polisanmiilan bara for att man pratar med oss, men ibland
kan vi bara lyssna, siger Alexander.

Precis som Alexander lyfter, kan det kanske vara svarare att se tjejernas roll i omraden déir ging-
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kriminaliteten inte dr utbredd. Emmeli Klodner ér polis i Smedjebacken och hon varnar for att tro
alt mindre orter dr helt forskonade fran paverkan av de stora kriminella niitverken.
- Vi har nagra personer som star bakom en stor del av den kriminalitet vi ser och kring dessa

finns flera tjejer som ocksa ér brottsaktiva, siger hon. Tjejerna ror sig i utkanten av de kriminella
kretsarna och kan vara bade delaktiga i brott och samtidigt utnyttjas av nitverken.

Ester fangar aven upp

de tysta barnen

I Smedjebacken i Dalarna anvénder man sig av det forskningsbaserade
screeningverktyget Ester for att tidigt fAnga upp normbrytande beteende hos barn.
Metoden bygger pd att pedagogerna tvd ganger per ar screenar barnens utveckling

utifran ett antal kriterier.

- For att inte missa nagot barn tittar vi syste-
matiskt pa varje individ, séger Josephine Molin,
som dr rektor for sodra utbildningsomradet i
Smedjebacken.

Efter varje screeningperiod halls moten
med specialpedagoger och representanter for
Estermodellen for att diskutera resultaten.

- Vi ser vilka barn som behover ytterligare
stod och vilka insatser som redan ir pa gang.
Sedan tas resultaten tillbaka till avdelning-
en och lararen for beslut om vilka barn man
vill gbra en fordjupad bedomning pa, siger
Josephine.

Vid en fordjupad bedomning deltar bade
vardnadshavare, specialpedagog samt personal
fran forskola eller skola och fritids.

- Vi anvinder oss av ett dataprogram med
fragor for att identifiera styrkor och vad som
kan forbittras. Utifran svaren sétter vi in
insatser som f6ljs upp efter tre manader och
utvirderas efter sex manader.

Metoden har visat sig fungera sirskilt bra i
forskolan. Pedagogerna ér redan vana vid att
tinka i "Ester-andan”, menar Josephine, vilket
har lett till att man ofta uppticker sadant som
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behover f6ljas upp, dven utanfor perioderna
for sjilva screeningen.

- Genom att screena alla barn fangar man
dven upp dem som kanske ir tystare eller
mindre synliga och som annars riskerar att
missas. Att anviinda oss av verktyget hjilper
oss att bygga en gemensam bild utifran det vi

verkligen ser, inte utifran vad vi tycker. Det gor
skillnad.m
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HJALPARE: .

En funktion med oftalokal ndr-
varo som bygger pa:

Hjalpare
Maénga av dem vi tréiffat runt om i landet méter barn och unga genom sina

yrkesroller som lirare, polis, filtarbetare, behandlare eller foreningsledare — - relation
o 4. . .. . . fortroende
och de har pi olika sétt beskrivit behovet av att bygga relationer. . och trovérdigt stéd.

Annette Berlin ir tidigare polis och arbetar nu som féltassistent i Sundsvall.
Hon sitter ord pa vad som kriivs for att arbeta relationsskapande med unga.

- Om vi plockar upp en ungdom utanfor en fritidsgard och skjutsar hem
hen och stannar kvar och fikar och snackar en stund - da bygger vi fortroende hos bade barnet
och forildrarna. Vi skriver ingen rapport om det som sagts, men att vi triffats, visat intresse och
lyssnat kan gora stor skillnad. Som forra veckan da vi frés tarna av oss nér vi tittade pa en fotbolls-
match, fér att uppmuntra att de spelar och visa att vi bryr oss.

Sundsvall har tre filtarbetare pa 100 ooo invanare. De behover enligt Annette vara fler, men det
behovs dven fler vuxna generellt som kan se och fanga upp unga.

- En nyckel i vart uppdrag dr att ungdomarna &r vilkomna som de ir, oavsett om de ir 13 ar eller
23. De kan ta ner fasaden nir de dr med oss.

- Ett exempel pa det var nér jag tidigare jobbade pa en fritidsgard, berittar kollegan Zara Lif. Dir
fanns det en handfull unga tjejer som var vildigt attraherade av ett ging kriminella killar och blev
genom dem sjilva involverade i kriminalitet och grovt vald.

Zara sokte da medel fran det kommunala bostadsbolaget for att skapa en grupp med tjejerna och
fick forildrarnas samtycke att iven bjuda in andra funktioner sasom ungdomsmottagning, polis
och socialtjénst.

- Det var tydligt att valdet skulle se bade snyggt och aggressivt ut, att de skulle 6verbevisa varan-
dra. Grupptrycket var enormt, siger Zara.

Inom ramen {or fritidsgardens arbete tog Zara med gruppen pa de aktiviteter tjejerna sjilva
onskade - allt fran att sitta pa stranden med en hogtalare och muffins, till att ga pa bio eller café.
Malet var att skapa en miljo dir alla kiinde sig trygga och sedda.

- De fick sjilva bestimma vad vi skulle gora med den tid vi hade tillsammans, sidger Annette,
som da deltog som polis. Det viktiga var att vi pratade med varandra utan att de behévde oroa sig
for att ndgon utanfor skulle fa veta vad vi sa.

Samtidigt var de tydliga gentemot tjejerna att de kommer att géra orosanmiilningar om det be-
hovs. Zara Lif understryker vikten av en rak och tydlig kommunikation byggd pa respekt. Det visar
att de bryr sig.

Mattias Gullberg, som ir lirare i socialt arbete i Goteborg, beskriver vikten av "hjilpare”. Det kan
vara en filtarbetare, men ocksa en ldrare, trinare, bibliotekarie eller annan person som ungdomen
kinner fortroende for.

- Om man har byggt upp ett fortroende dr det bra om man som kontaktperson och hjilpare
finns kvar, dven om man tar in andra professioner for stod.

Han ser ett problem i hur systemet ibland fungerar.

- Om en 16-aring blir foremal for en orosanmélan till socialtjinsten och direkt far fragan om
hon vill ha hjilp, sa siger hon ofta nej och sa avslutas drendet. Men det ir ju inte sa man skapar
motivation. Tjejerna vill ha nagon att snacka med. Vissa har haft samtalskontakter i flera ar. De
kanske forsvinner ett tag, men kommer sedan tillbaka. Dirfor maste systemet bygga pa relationer,
inte bara funktioner.
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Stor intervention férsta gangen

,, Man ska véga ta i frén bérjan och sdtta in resurser direkt. Kriminaliteten ér
valdigt maktig, s& vi mdste vara lite maktigare. Dra rejalt i bromsen, det ska inte
behdéva eskalera fér att vi ska ingripa — dé& har det ofta géitt for Idngt. Vi ska dra in
resurser, informera féréldrar och géra en plan.”

Tjej som varit delaktig i kriminalitet

I Trollhiittan arbetar socialtjinsten och polisen tillsammans i projektet TUTI - Tidig Upptickt,
Tidig Insats.3® Idén dr enkel: ju snabbare man reagerar nir en ung person begar ett brott, desto
storre dr chansen att man bryter en negativ spiral.

Arbetet startade efter en kartliggning 2016 som visade att stod till unga som begéatt brott ofta drdj-
de flera manader efter ett ingripande. Vid atal kunde det ta upp till ett ar innan domen {61, vilket
okade risken for fortsatt brottslighet. Ofta blev ett kort méte med socialtjinsten den enda atgirden
och det saknades stod till unga och deras forildrar vid omhindertaganden av polis.

Med TUTI, som fran borjan drevs som pilotprojekt och nu har integrerats i den ordinarie verk-
samheten, dindrades det. I samband med att det forsta brottet begas foljs drendet upp direkt av en
sa kallad behandlare i beredskap och man triffar ungdomen och forildrarna och erbjuder moti-
verande samtal. Genom samtalen kartligger man vilka behov som finns av vidare stod och kan da
vilja olika program, som “Stod att lata bli” eller "En annan véig”. Verksamheten {6ljs av forskare fran
Hogskolan i Vist och deras utvirdering visar att de unga som tagit del av TUTI inte aterkommit till
socialtjinsten pa grund av kriminalitet ett ar efter att insatsen avslutats — och att de flesta barn och
ungdomar som deltagit har varit positiva till insatserna.

- De har kopt att det har varit ganska stora interventioner dven vid mindre brott, eftersom de
upplevt att insatserna varit for deras skull, siiger Anette Bolin, professor i socialt arbete pa Hog-
skolan i Vist. Flera av dem har tyckt att det varit skont att fa prata med nagon och i samtalen har
det d&ven kommit upp annan problematik, som man annars kanske inte hade upptéckt.
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SIG+BUP ger snabbare insatser

Samverkan med barn- och ungdomspsykiatrin, BUP, upplevs pd mdanga hdll som
en utmaning, vilket Gven lyfts av deltagare pa flera av vara néatverkstraffar. Men nu
genomfors ett pilotprojekt i sex stadsdelar i Stockholm, dédribland Farsta, dér BUP
samverkar med de sociala insatsgrupperna, SIG, fér att fanga upp ungdomar med
kriminella riskbeteenden. Pauline Lundberg dr SIG-samordnare i Farsta och hon
beskriver hur arbetet sett ut tidigare och vad férandringen innebdr.

— Det har varit svart att fa till ett fungerande
samarbete med BUP. Vi har jobbat pa varsin
planhalva och i bésta fall fatt viss information
om vad som pagar. Nir vi nu sitter vid samma
bord fungerar vi istéllet som flera fingrar pa
samma hand. Processen gar smidigare och vi
triaffar mer ritti insatserna. Att BUP &r pa plats
pa motet och kan boka in en tid direkt minskar
ocksa risken for att ungdomen ska hoppa av
insatsen. Det blir en gemensam 6verenskom-
melse och motivationen okar.

Susanna Terling ir éverlikare pa BUP och en
av personerna bakom pilotprojektet. Hon hal-
ler med om att samverkan med SIG gor att man
kan komma in i ett tidigare skede.

- Gruppen unga med allvarligt normbrytan-
de beteende har ofta korta motivationsfonster,
siger hon. De kanske inte ens upplever ett
lidande kopplat till sitt beteende &n, vilket gor
det extra viktigt att insatserna kommer i ritt
tid och pa ratt sétt.

Hon lyfter dven vikten av att samla informa-
tion fran olika aktorer.

- SIG-formatet, dir man kan bryta sekretes-
sen, ger 0ss pa BUP mycket virdefull infor-
mation. Nir vi far insikter fran socialtjinst,
skola, anhoriga och andra aktorer far vi en
bittre helhetshild av ungdomens behov. Det
gor att vi kan stélla mer triffsikra diagnoser
och utvirdera effekterna av insatserna fran fler
perspektiv. Annars riskerar vi att missa viktiga
delar.

En utmaning ir tryggheten i kontakten med
varden, da det kan forekomma hotbilder och
vald runt ungdomarna. Susanna berittar att
vissa ungdomar tidigare avslutade sin kontakt
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med BUP, da de inte vagade besoka mottag-
ningen. Genom samarbetet med SIG kan de
nu erbjuda séikrare alternativ och vara mer

flexibla var och nir de méter ungdomen.

Aven kontinuiteten ir en utmaning, sirskilt
for de ungdomar som placeras eller flyttar till
en annan kommun.

- Manga faller mellan stolarna nir de flyttar
och vardkontakten avbryts. Om BUP inte
skickar en remiss maste vardnadshavare sjélva
kontakta varden pa det nya stillet och riskerar
da att bli avvisade, hamna i ko eller fa borja om
fran borjan, siger Susanna. I SIG-samarbe-
tet ansvarar vi fran BUP for att koppla in rétt
vardkontakt pa den nya platsen och formedla
viktig information for att ungdomen ska ges
ritt prioritet och insatser.

Planen ir att fortsitta pilotprojektet under
2025 och sedan genomfora en utvirdering.

- Vi hoppas kunna visa att arbetssiittet gor
att BUP kan na ungdomar som idag inte far
de vardinsatser de behover och att insatser-
na ger resultat. Om utvirderingen kan be-
krifta det hoppas vi att modellen kan spridas
nationellt. W



Samhadllets svar

’, Det jag kénner en stor oro fér nér vi bygger ut ungdomsféngelserna ar
att det dd finns ett ekonomiskt incitament frdn kommunerna att kategorisera
in dessa ungdomar sdé att man fdr en p&féljd som dr statligt betald. Man tar in
dem i fel spdr i ett alltfor tidigt stadium. Det ér som att kommai till akuten och
skickas direkt till operation.”

Anette Bolin, professor i socialt arbete, Hogskolan i Vést

Situationen med allt fler minderariga som begar grova brott gor att bade Statens institutionssty-
relse, SiS, och Kriminalvarden star infor stora utmaningar. Att ge unga kriminella ritt stéd och
skapa langsiktiga I6sningar ir inget litt uppdrag och inte heller oproblematiskt.

Helena Miiller arbetar som sektionschef pa SiS sikerhetsavdelning. Hon lyfter att en trygg och si-
ker arbetsmiljo dr en forutséittning for att kunna bedriva en god vard och behandling. Att bibehalla
mindre ungdomsgrupper och fa till en obruten skolgang ir viktiga delar i arbetet kring placerade
barn, ungdomar och klienter.

- Det dr viktigt med mindre grupper och en anpassad vardmiljo, inte minst for flickor och kvin-
nor inom ungdomsvarden. Vi ser att de ir mer sarbara utifran att de ofta varit utsatta och ofta har
en samsjuklighet.

Helena berittar om de uthildningsinsatser de genomfort sirskilt pa flickinstitutioner med fokus
pa hogrisksituationer som skulle kunna paverka varden, med utgangspunkt att manga barn, ung-
domar och klienter ofta har en samsjuklighet.

Samverkan och sysselsdttning avgoérande
Tea Stoltz dr utredare pa Kriminalvarden och handliggare for satsningen Group Violence Inter-
vention, GVI. Hon poéngterar att Kriminalvarden har ett dubbelt uppdrag. Det handlar inte bara
om att verkstilla domda pafoljder utan ocksa om att forhindra aterfall. En viktig del i det ir ater-
fallsforebyggande insatser som behandling, utbildning och arbete.

- Uthildning ger jobb, jobb ger pengar, pengar ger mat och sa vidare. Vi arbetar {or att personer
inte ska komma tillbaka.

En av de storre forindringar som nu sker ir att ungdomar domda enligt LSU (lagen om sluten
ungdomsvard) pa sikt kan komma att flyttas fran SiS till Kriminalvarden. For Kriminalvarden
innebir det en anpassning av insatserna for yngre personer.

- Vi maste utveckla vara metoder, behandlingsprogram {or unga, bade killar och tjejer, samt
arbeta for bra forutsittningar for skolundervisning, séiger Tea.

Helena ser vikten av en béttre samverkan for att kunna bedriva en indamalsenlig och god vard.

- Vi maste sikerstilla att de unga far ritt stod med god kvalitet. Vi skulle behova skapa goda och
biittre forutséittningar for samverkan mellan alla inblandade aktorer. Tvangsvarden ska ju vara en
sa kort del av ett barns liv som mojligt. Da ér det helt avgorande att det finns en bra plan i deras
hemkommun nér den avslutas.
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Att ta sig vidare

,, Nu ndr jag jobbar med barn och unga som d&r i liknande situationer i livet
som jag var, ser jag hur de trillar dit fér att de @r blinda fér vad som vantar.
Nar de sedan vill ta sig darifrén har de inte verktygen. De andra dr skickligare
pé att dra ner dem én vad de ér pd att ta sig upp.

Tjej med bakgrund inom kriminalitet

Att uppticka och motivera unga tjejer i giingkriminalitet att ta emot stod dr komplext. De vi
talat med pekar pa vikten av att agera i rétt 6gonblick, det vill siga nir “fonstret ir 6ppel”. Far
man inte stod snabbt, bollas runt mellan olika aktorer eller inte upplever att hjilpen blir den
man behover ir risken stor att motivationen slicks.

Ofta dr man som mest mottaglig i samband med héindelser i livet, som ett polisingripande, en
graviditet, att nagon i ens niirhet blir sjuk eller dor, att man sjilv blir skadad eller att ens pojk-
viin eller nirstaende hamnar i fingelse. Hiandelser som kan leda till en f6rindring, men som
kréver att samhéllet finns déir och kan ge det stod som behovs for att fa till en vindpunkt.

Varfér ndr vi inte fram?
Antalet avhopp fran gingkriminalitet har tredubblats sedan 2020. Men trots det nar 70 pro-
cent aldrig hela viigen. Ida Lemoine ér VD for Beteendelabbet, som for Fryshusets rikning har
intervjuat bade unga vuxna i aldern 18-29 ar och personer som arbetar nira ungdomar for att
kartligega resan ut ur kriminalitet. Resultatet visar att manga faller ifran redan innan de kom-
mit in i systemet.

- Det krivs en samverkan upp pa nationell niva, siiger hon. En av de storsta bristerna iir att
unga inte ens vet att det finns hjilp att fa. Det borde finnas skylt om det pa varje fritidsgard.

Ett annat problem &r den laga tilliten till myndigheter. Manga soker inte

. CREDIBLE MESSENGERS: hjilp sjalvmant, och de som gor det upplever ofta att de slussas runt mel-

Anvander sina egna livserfaren-
heter fér att motivera andra och

lan olika kontaktpersoner. Ida menar att det saknas en oberoende aktor
som kan fungera som en brygga — nagon som individen kan ha fortroende

blir genom delade erfarenheter for och som kan guida dem rétt.
en trovardig budbarare for att - Man kiinner sig ofta ensam som avhoppare och hiir kriivs det kanske

en forandring ar moéjlig.
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en satsning fran civilsamhillet {or att hitta credible messengers. Nagon
som ror sig i den lokala miljon och som man kan kéiinna igen sig i. Det kan
vara nagon som sjilv har limnat en kriminell livsstil bakom sig och dairfor
vet hur svart det dr. De kan skapa fortroende och inspirera andra att viga
ta steget, siger hon.

Rissa Seidou, omradespolis Jirva, ser behovet av en nationell brottsforebyggande enhet pa
polisen, som kan arbeta uppsokande samt med avhopparverksamhet.

- Pa den enheten skulle varje lokalt omrade vara representerad via en digital sammanslut-
ning. Vi skulle gemensamt kunna gora kartliggningar, guida och vigleda. Da far vi svar pa vilka
ging som hor ihop, vi kan placera utan att riskera att en ungdom fran ett giing hamnar med en
ungdom fran ett rivaliserande géing. Vi skulle helt enkelt fa en storre nationell sammanhallning
kring detta, siger hon.
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“Man maste veta att hjilpen finns”

Vi ser att tjejer tar stoérre plats, driver egna ndtverk och begar grova vdldsbrott. Men
vi mdste bli battre pd att identifiera dem och férstd deras behov, sdéger Elise Ekman,
som arbetar som samordnare mot kriminalitet p& Valdspreventivt Center i Botkyrka

kommun.

I samverkan med polis, socialtjinst och andra
aktorer leder Elise arbetsgrupper med fokus pa
personer bade under och over 18 ar. En central
fraga dr just hur man ska bli béttre pa att upp-
ticka och arbeta med tjejer i kriminalitet.

- Tidigare gick manga tjejer under radarn,
men vi ser en forindring. Nu syns de mer i
offentliga miljoer och det gor att vi kan identi-
fiera dem littare — men det giller att vi vet vad
vi ska titta efter.

Avhopparstodet dr i grunden utformat pa
samma sétt for kvinnor som for min, men Elise

ser att det finns utmaningar.

- Kvinnor har ofta barn, vilket kan forsvara
stodet om det inte anpassas, men samplace-
ring med barn kan gora det Littare att ta emot
hjilp. Om vi inte tar hiinsyn till det kanske de
tackar nej till insatser som egentligen skulle
kunna fungera, siger hon.

En annan viktig aspekt ir kopplingen till vald
inéra relationer.

- Manga kvinnor har haft relationer med
mén med hogt valdskapital. Det skapar en
dubbel utsatthet da hon bade ér en del av ett
kriminellt nétverk och offer for vald i nira
relationer. Risken att falla tillbaka i gamla
monster ar stor, bade vad giller kriminalitet
och destruktiva relationer.

Behovet av att stirka samarbetet mellan
avhopparverksamheten och stodinsatser for
valdsutsatta dr diarfor stort enligt Elise.

- Vi har inte sa manga kvinnliga avhoppa-
re an, vilket gor det svarare att forsta exakt
vilka insatser som beh6vs. Manga behover
traumabehandling, men vintetiderna inom
psvkiatrin ir vildigt langa. Ibland kan vi kopa
in tjinster fran externa aktorer, men det dr
inte alltid majligt — hiir behover vi hitta bittre
losningar.

Elise ser hehov av mer uppsokande arbete
och riktade informationsinsatser.

- Vi har haft digitala kampanjer och affi-
scherat, men vi behdver se 6ver hur vi kan na
tjejerna bittre. For att ens hora av sig maste
man ju férst veta att hjilpen finns, siger hon.
Ju fler vi lyckas identifiera, desto mer kan vi
anpassa vara insatser. Det viktiga r att vi inte
blundar for att tjejer i kriminalitet existerar —
och att vi tar deras behov pa allvar. l
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Barrikad lyfter

unga kvinnors berittelser

Susanne Axelsson arbetar som processledare pd Varsta Diakoni i Umed, som 2020
gick ut med ett erbjudande om stédprogram for personer med trauma i Umea.

- Viville stirka stodet i omgivningen genom att
aterfora deras berittelser till samhillet, siger
Susanne. Det lockade, for de upplevde att ingen
tidigare fragat hur de hade det eller vad de
varit med om.

Metoden, NETfacts, dr en samhéllsintervention
som skapats i samband med samtalsmetoden
NET (Narrative Exposure Therapy) och &r
utvecklad i krigsutsatta omraden i Kongo och
sedan provad i andra linder i virlden — och nu,
forsti Europa, i Umea. Utgangspunkten ir att
skapa en livslinje déir man far markera hin-
delser som haft stor betydelse. Metoden blir
ett sétt att bearbeta trauman och sétta ord pa
det som varit outsagt, men dven aterfora dessa
berittelser till samhillet for att minska stigma
i omgivningen.

- Det siigs ofta att en person behover vara
helt stabil innan man kan jobba med trauma,
men det dr som att séiga att vi inte kan stoppa
en blodning for att boendesituationen inte ir
[6st. I NET borjar man med traumat och ser
sedan vilka andra problem som finns kvar. Med
det sagt behover man forstas vara nykter och
drogfri under och infor samtalen, for att kunna
bearbeta sina kiinslor och komma i kontakt
med sig sjilv, sdger Susanne.

Manga av de tjejer som kom till behandlingen
hade kopplingar till kriminalitet, men berét-
telserna handlade lika mycket om trauman,
substansanvindning och utsatthet. Susanne
beskriver en vérld déir valdet inte bara dr nagot
som drabbar - utan ocksa nagot man sjilv kan
vara en del av.

- Nir vi fokuserade pa tjejernas valdsuto-
vande kom nya lager fram. For manga fanns
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ett behov av att fa prata om det man gjort, inte
bara det man varit med om. Det fanns en ling-
tan efter att bli hord utan att bli domd.

Planen var att dela deras berittelser - att tje-
jerna dntligen skulle bli horda — men projektet
motte motstand.

- Viville bjuda in aktorer som skola och
socialtjinst, men fick hora att det inte tyckte
att det fanns nagra problem. Det var som om
samhiillet inte ville lyssna, men hur ska vi bryta
ett stigma om vi inte synliggor det?

Losningen blev ett samarbete med Skuggte-
atern, dir deltagarnas berittelser formades till
forestillningen "Barrikad”, dir tre skadespela-
re forde ut manga sammanvéivda beréttelser.

- Teatern gjorde det mojligt att na ut pa ett
annat sétt dn vi gjort tidigare. En polis som var
med och sag forestillningen sa efterat att det
var som att en dorr slogs in, plotsligt forstod
man vad allt handlade om. Vi vill att forestill-
ningen ska paverka hur vi tinker och agerar
kring vald, trauma och stodinsatser, bade som
individ och samhiille.

Det handlar om att bli sedd och forstadd av
ménniskor som har kunskap och kan se hel-
heten, menar Susanne. Manga berittar att de
tidigare oppnat sig for socialtjansten, i hopp
om forindring, men istillet har situationen
forvirrats. Da blir man tyst igen, och proble-
men eskalerar.

— Varfor ser ingen den dér 12-aringen i
skolan som blir tystare och tystare eller alltmer
valdsam? Barnen finns ju dir omkring oss,
men dnda gar de obemiirkta forbi eller ges
insatser som inte beaktar att de kan ha trauma
bakom sig, avslutar Susanne. H
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Behovet av eftervard

Behovet att hitta nya viigar att hantera den eskalerande situationen for unga i Sverige ir stort,
menar Moa Jarl, projektledare pa SiS. Statistiken visar pa héga aterfallssiffror och de sker snabbt
efter avslutad verkstillighet.3 Detta ledde till att SiS och Fryshuset inledde en dialog under varen
2023, som utmynnade i projektet FrySisS.

- Det finns idag ingen strukturerad eftervard nir unga friges fran sluten ungdomsvard, siger
Moa. Ansvaret ligger hos socialtjinsten men de saknar strukturer for detta och eftervarden ir
sillan tillrdckligt forberedd. Flera studier visar att unga som verkstillt sluten ungdomsvard ir en
sirskilt sarbar grupp utifran att de har stora behov, men lag tillgang till stod.

Moa beskriver vikten av att forma insatserna utifran individuella behov och att synliggora tjejernas
plats i den viixande kriminaliteten. Det giller dven att stirka det forebyggande arbetet.

- Alla méinniskor dr i behov av att tillhora ett sammanhang - i storre eller mindre utstrickning.
De mest centrala risk- och skyddsfaktorerna ér familj, skola, sysselséttning och fritid. Det dr dir-
for viktigt att forebyggande insatser riktas mot att skapa en kiinsla av KASAM i dessa miljoer.

Dubbel skam
Robin Galnander ir forskare med fokus pa genus och kriminalitet. Han ser hur {6rvintningar kring
miins och kvinnors roller kan paverka mojligheterna att Iimna kriminaliteten.

- Vi tinker att kvinnor ska sta {or en hog moral och vara sjilvuppoffrande - medan mén ska vara
aktiva, risktagande och trotsa grinser. Det gor att kvinnor i kriminalitet blir dubbelt avvikande -
de bryter bade mot lagen och mot samhéllets normer.

Stodet dr inte alltid anpassat efter behoven, menar Robin. Ofta gloms det sista steget bort, nim-
ligen hjilpen att komma tillbaka till - eller for forsta gangen fa - ett fungerande liv.

- Manga saknar utbhildning, de har inga sociala kontakter, boende eller jobb. Man har levt ett liv
med snabba beslut och snabba pengar. Att klippa med gamla vinner och platser funkar en stund,
men det blir ett torftigt liv om man inte vet vad man ska gora istéllet.

Skam ir en stor barriiir for kvinnor som vill borja om och hiir kan civilsamhillet fylla en viktig roll
genom att erbjuda sammanhang déir man far hiinga med "vanliga ménniskor”, pa samma villkor
som alla andra, men med forstaelse {6r vad man gatt igenom.

- Det handlar om att fa hjilp med de sociala koderna. Hur man beter sig i vardagssituationer,
vad man pratar om nir man limnar barn pa forskolan. Det behdvs nagon att "test-snacka” med,
som forstar utan att doma, sidger Robin.
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"Du har 8 h sysselsdttning och 8 h sémn, bada enkla att kontrollera, sedan har du 8 h
som du kan anvénda till att sabba allt eller bibehdlla det som byggts upp. De 8 h éger
ingen - det dr en riskfaktor. Det ar timmar som mdste fyllas med ndgot positivt.”

Ola Soderblom ér enhetschef f6r Unga insatser
i Stockholm och platsansvarig for Transforma-
tor, en verksamhet som riktar sig till individer
som befunnit sig i kriminella ssmmanhang
eller annan social utsatthet.

Inom verksamheten Unga Insatser leder Ola
ett team med uppdraget att stotta unga och
vuxna i riskzonen att bryta med kriminalitet
och skapa en ny framtid. Med flera verksam-
heter under sitt ansvar, inklusive arbete med
avhoppare, kvinnor i kriminalitet och unga
hemmasittare, beskriver Soderblom sitt arbete
som en kombination av férebyggande insatser
och stod i utmanande livsomstéllningar.

- Det handlar om att fanga upp individer
innan de hamnar lingre ner i en destruktiv
bana, menar Ola. Men det gar inte alltid att
vinta pa att motivation ska uppsta, ibland
maste man aktivt hjilpa dem att vaga ta sig ut i
samhiillet, mota nya miljoer och bryta med sitt
gamla liv.

- Jag brukar séga: Ta bussen och ak till
dndhallplatsen — upptick nagot nytt, ak ut till
skirgarden. Det hér dr din stad! Det handlar
om demokrati, att kiinna sig som en del av
Stockholm.

Ola Soderblom aterkommer til 3 x 8 och hur
de sista atta timmarna kan avgora mycket for
individens framtid.

- Detiir under de atta timmarna pa fritiden
som allt kan falla samman. Ddr maste vi hjilpa
till att fylla tiden med nagot positivt. Det kan
vara sociala aktiviteter eller att komma in i
foreningsliv och civilsambhille. Det ir viktigt att
individen far en chans att uppleva nya sam-
manhang dir de kan vixa, sdger han.

I arbetet med unga vuxna finns ofta en kombi-
nation av frivillighet och tvang. Vissa individer
som Soderbloms verksamheter moter har

fotboja eller sitter pa anstalt. For honom &r det
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viktigt att ha en plan redo nir de muckar - ett
jobb som viintar redan nista dag kan vara
avgorande.

- Tvang och frivillighet tillsammans kan vara
en bra kombination. Vi stottar dem att gora val
som haller i lingden. Om de inte ir redo att
fordndras, da tar vi en paus. Men vi dr alltid
redo att vilkomna dem tillbaka, séger han.

Att skapa en ny identitet

Manga av de unga som Olas team moter star
infor stora utmaningar nir de limnar sin
gamla livsstil bakom sig. Att ga fran en tillvaro
med stark status i ett kriminellt nétverk till att
bli "nyborjare” i ett nytt ssmmanhang kan vara
skrimmande.

- Vi maste stotta dem i att bygga en ny
identitet. Det kan handla om allt fran hur man
pratar i lunchrummet pa en arbetsplats till att
vaga utforska nya delar av staden. Vi finns med
lings hela vigen, siger han.

- Det dr viktigt att arbetet leder till ett avslut
- att individen vigar limna sitt gamla liv och
att verksamheten inte lingre behovs.

Ibland stoter jag pa gamla deltagare som vill
tacka oss. Andra latsas som att de inte ser mig.
Det &r ocksa fint, for det betyder att vi r ett
avslutat kapitel. Mélet ir att ge dem verktygen
att sta pa egna ben och skapa en framtid pa
sina egna villkor, avslutar Ola. l




99 Néir vi nér langst i det férebyggande
arbetet och i var samverkan @r ndr vi
kompletterar varandra, som pusselbitar
runt individen: Nar det finns en bra
psykolog som lyssnar, en utredning som
leder till en atgérd, en fantastisk kontakt
med arbetsformedlingen, praktiska
utbildningar som férstar malgruppen.

Nar alla delar i samhadllet stottar individens
resa och oppnar dorrar istdllet for att

sétta hinder i vagen - da lyckas vi hela
végen och det vinner hela samhdillet pa. 99

Camila Salazar Atias, kriminolog och senior specialist pd Fryshuset
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Diskussion och
rekommendationer

Var rapport bygger pa erfarenheter och samtal med civilsamhille, offentliga aktorer, niringsliv
och forskare. De vi talat med befinner sig pa olika platser i landet. I sma kommuner och storstiider.
I kommuner som idag inte har nagon utbredd organiserad brottslighet - och i de som dagligen
hanterar utmaningar kopplat till kriminella néitverk och sirskilt utsatta omraden.

I rapporten ger vi utrymme till en bredd av roster, dir manga av dem sillan hors i den mediala
debatten. Det ir de som dagligen méter barn, unga och foréldrar — pa skolgarden, biblioteket, so-
cialkontoret, fritidsgarden eller basketplanen. Trots olika roller delar de i stort samma bild: Vikten
av det lokala sammanhanget.

Vi behover kanske inte mer forskning som bekréftar detta. Det vi behover dr att fanga upp unga

i tid och erbjuda dem alternativ som ar mer attraktiva in de som kommer fran den andra sidan.
Socioekonomiskt svaga omraden maste bli platser dir det sociala kapitalet Iyfts och synliggors. Att
bygga tillit till varandra, till grannar, myndigheter och till bade nutid och framtid - det ir att skapa
resiliens.

For att gora det krivs samverkan, vilket vi blir allt bittre pa, samtidigt som manga vittnar om

att det fortfarande ér svart med ansvarsfordelning och langsiktig hallbarhet. Civilsamhillet och
det lokala néringslivet blir inte alltid inbjudna till de niitverk som skapar ligesbilder och sitter
atgirdsplaner. Och blir de inbjudna kan samverkan i stillet falla pa ett otydligt varfor man ska ses
och vem som néir ska gora vad.

Vi har mycket att vinna pa att tillvarata den mojlighet som individer och organisationer har for att
tita glappen och na fram till malgruppen. Som en av de vi lyssnat in uttryckte det:

“Unga skapar relationer med personer, inte med myndigheter’.

I rapporten har vi lyft pa locket for att synliggora tjejers roller i och kring gingkriminalitet. De
samtal vi haft visar pa behovet att, i varje verksamhet, reflektera éver om vi ser tjejernas situation
och vad det far for konsekvenser nir vi inte gor det. Tydligt dr av vi missar helheten. I bista fall
fangar vi upp delar av problematiken nér vi moter tjejerna pa ungdomshélsan, foljer upp skolre-
sultat, nir det finns misstanke om substansanviindning eller vid ett brottsingripande. Men de tjejer
som hamnar i kriminalitet har ofta en komplex problematik omkring sig som inkluderar langt mer
dn kriminaliteten i sig. Vi har inte varit redo att hantera hot om vald och sexuell utsatthet, och har
heller inte byggt vart samhéllsstod dérefter.

Just nu dr samhéllets ljus riktat mot att hantera utvecklingen av den organiserade brottsligheten.

Fran hogsta politiska niva till lokala samhillsaktorer som skola, polis, socialtjinst, civilsamhille
och niringsliv pagar ett arbete {or att vinda utvecklingen. Men bilden av vilka atgirder som krivs
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gar delvis isir. Medan man fran nationell niva sinker straffaldern och bygger ut ungdomsfing-
elser — ser man fran lokalt hall behovet av en titare samverkan, fler vuxna pa skolan, tillrickliga
resurser till barn- och ungdomspsykiatrin och méjligheter for civilsamhéllet att arbeta langsiktigt.
Tillgangen till gemenskap, sammanhang, stod i skolan, fritid och jobb maste finnas bestaende déir
ungdomen ir.

Hér maste vi lira av varandra. Dela med oss av det som fungerar, men dven av de insatser som inte
gav de resultat vi onskade. Se bortom konfliktlinjer mellan storre och mindre kommuner, stad och
landsbygd och omraden pa eller utanfor polisens “lista” — och agera som ett enat land.

Rekommendationer

Tdatare samverkan fér tidigare upptéckt

Tjejer som riskerar att dras in i kriminalitet maste fangas upp i tid. For det krivs en 6kad
medvetenhet och bittre verktyg att identifiera riskfaktorer, tecken pa kriminalitet och
utsatthet.

Samtidigt maste samverkan mellan samhiéllsaktorer som skola, socialtjénst, fritid och polis
vidgas for att inkludera civilsamhéllet, som ofta nar fram till barn, unga och forildrar och
dven kan agera brobyggare mellan malgruppen och lokala myndigheter.

Synliggor tjejers roll i kriminalitet

Tjejers delaktighet och utsatthet i kriminalitet maste synliggoras for att riitt insatser ska
kunna séttas in. For det krévs att tjejerna inkluderas i det brottsforebyggande arbetet pa
samma sitt som Killar och att samhiillets insatser anpassas. Det behovs mer kunskap om
hur rekryteringen sker, vilka riskfaktorer som spelar in och hur tjejer kan erbjudas alter-
nativ innan de exploateras djupare in i kriminaliteten.

Arbeta med helheten

Det behovs en mycket titare kontakt mellan skola, socialtjanst, polis och sjukvarden,
exempelvis med barn- och ungdomspsykiatrin. Tillsammans kan man se helheten och

ge stod utifran de multipla problem som manga tjejer brottas med. Att se hur olika delar
samspelar ir avgorande for att utforma ett holistiskt stod. Héir kan exempelvis behandling
av trauma eller annan psykisk ohiilsa behova ske fore eller parallellt med behandling av
substansanvindning.

Anpassa stodet for tjejer
Ménga avhopparprogram ir skapade for killar och tar inte alltid hiansyn till att tjejer som
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lamnar kriminaliteten kan ha erfarenhet av vald, hot och sexuellt utsatthet. Darfor maste
dessa inkludera skyddade boenden och stod for att hantera sexuell utsatthet och psykisk
ohiilsa. I forekommande fall iven majlighet till samboende med barn.

Civilsamhiillet spelar en viktig roll for att motivera till att liimna kriminaliteten. Personer
som har god kontakt och relation med lokalsamhiillet kan fungera som “credible mes-
sengers” och visa att andra vigar ir mojliga. Lokala foreningar kan ocksa ge stod for att
bygga nya sociala nitverk och gemenskap utanfor kriminaliteten.

Skapa bdttre framtidsméjligheter och stéirka det sociala kapitalet

Kriminalitet blir ofta ett alternativ nir andra vigar kinns stingda. En god relation med
forildrar, en organiserad fritid och en fungerande skolgang dr nagra av de frimsta skydds-
faktorerna kring barn och unga.

Att stirka foréldrar i deras roll, fran barnets fodsel till tonaren dr dirmed viktigt. Forildrar
maste fa triiffas och bygga band med varandra inom skolan och lokalomradet. Forildrar
med specifika behov, exempelvis utifran sprakkunskap, behéver fa forutsitiningar att
navigera sitt fordldraskap i ett nytt land.

Barn och unga behdéver fa bittre stod att klara sina studier och for det krivs tillrickliga
personella resurser i skolan. Hir har dven elevhilsan en viktig roll att fylla for att fanga
upp och bjuda in till samtal med den ungdom det finns oro kring. Sirskilt viktigt i en tid
da tiderna till BUP ir langa. Arbetsformedlingen bor ha en tydligare och roll och titare
samarbete med avhopparprogram och kriminalvard, sa att unga far mojlighet till arbete
och framtidshopp.

Samtidigt maste det sociala kapitalet i utsatta omraden stirkas. Lokala forebilder, starka
civilsamhillesorganisationer och bra fritidsaktiviteter ger unga en kiinsla av gemenskap
och sammanhang. Det handlar om att lyfta det positiva i omraden dir kriminaliteten an-
nars kan bli en vig till status och erkinnande.

Bygg tillit och Idngsiktig social hallbarhet genom lokal samverkan

Civilsamhiillet har en nyckelroll i att tita glappet mellan myndigheter och unga. Genom att
skapa stabila och trygga vuxenkontakter kan civilsamhiillet bidra till att bygga tillit och ge
unga tjejer mojlighet att se en framtid utanfor kriminaliteten.

Lokal samverkan &r ocksa avgorande for att stirka resiliensen i utsatta omraden. Nir gran-
nar, foreningar, det lokala niringslivet, skolor, socialtjianst och polis arbetar tillsammans
kan tryggheten 6ka och kriminaliteten tringas undan. Att bygga upp langsiktiga relationer
mellan invanare och myndigheter éir centralt for att skapa verklig social hallbarhet.
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En blind flick,
pilotprojekt inom Socialférvaltningen Nordost Géteborg

https://www.esf.se/app/uploads/2024/09/ESF-forstudierap-

port-Tjejer-och-gangkriminalitet 2022-1.pdf

Ester,
Screeningverktyg som bland annat anviinds i Smedjebacken

hitps://www.ester-bedomning.se/om-ester/om-ester-screening/




Framtidens Umea,
Samarbete Umea Foretagare och Umebra

hittps:/www.umea.se/hallbaraumea/umeavaxertrygetochsakert/

framtidensumea.4.5bb2513818€07643867374.hitml

Framtidskoncernerns strategi for utvecklingsomraden
Goleborgs Stads uppdrag till de kommunala bostadsbholagen
https:/framtiden.se/

Fryshuset,

Genomfor verksamhet inom bland annat forebygg,

stod till anhoriga samt genom avhopparverksamhet
https:/fryshuset.se/

Helamalmo, Malmo

https:/helamalmo.com

Hisselby-Villingby stadsdelsforvaltning
Anhorigstod Hisselby-Villingby

https://start.stockholm/om-stockholms-stad/organisation/stads-

delsforvaltningar/hasselby-vallingby/

IOGT-NTO Forildrar Tillsammans 2.0
Malmé, Jonkoping, Nissjo, Stockholm, Orebro

https:/www.facebook.com/profile.php?id=100088596316017

Sexualmedicinskt centrum/SMC Pilen
Goteborg
hittps:/www.veregion.se/halsa-och-vard/riktade-mottagningar/

sexualmedicinskt-centrum/

Riidda Barnens fritidsgardar
Jirva

https:/www.raddabarnen.se/vad-vi-gor/barn-i-sverige/radda-bar-

nen-valfard/fritidsgardarna/

Studieférbundet NBV
Finns 6ver hela landet, men exemplel i rapporten ér fran NBV Umea

https:/www.nbv.se/regioner/norr/

Skolor som arenor
Projekt mellan skola och foreningsliv i bland annat Boras

hittps://www.boras.se/upplevaochgora/motesplatserochtraffpunk-

ter/skolorsomarena.4.7965cac6188477a181ea4752.html

TINK, Trygg i Norrtilje kommun
TiNK samordnar, leder och utvecklar trygghetsarbetet
Norrtilje kommun

hittps:/www.norrtalje.se/trygg
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TUTI, Tidig upptickt, tidig insats
Trollhiittan
https://bra.se/kunskapsstod/lokalt-och-regionalt-stod/erfa-

renhetsbank/arkiv/2023-04-24-tuti-projektet

Varsta Diakoni
Hiirnosand, Umed, Ornskoldsvik, Sundsvall och Sollefted

https://www.varsta.se







I skuggan av en 6kad organiserad brottslighet finns en grupp som ofta gléms bort

- tjejerna. De som lever i och exploateras av kriminalitet, men sdllan féngas upp av
samhdillets insatser. Denna rapport synliggor deras situation, den utsatthet som ofta
omger dem och vad som krévs for att fdnga upp signalernaii tid.

Genom projektet SNACK — en métesplats har vi samlat erfarenheter fran

civilsamhadlle, offentlig sektor och ndringsliv fér att identifiera vad som gérs foér att
motverka att unga dras in i kriminalitet, vad som saknas och hur vi tillsammans kan
stdrka var samverkan for att fylla mellanrummen. | rapporten lyfter vi roster som séllan
hérs — de som dagligen méter unga i skolan, pa fritidsgdrdar, bibliotek, socialtjcinst och
genom civilsamhdllets arenor.

Rapporten dr tankt som ett underlag fér samtal och reflektion om hur vi alla, i vara
respektive verksamheter, kan stdrka vara férebyggande insatser. Genom att bjuda in
till fler perspektiv fdr vi en bredare helhetsbild. En tatare samverkan ger fler verktyg for
att kunna ageraii tid. Tilsammans kan vi vénda utvecklingen.





