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Teaterforestillningen ”Ses i baren!”

Carla, en dldre erfaren bartender, reflekterar 6ver den utveckling hon
har sett bland unga kvinnor de senaste aren:

De kommer tidigt for att njuta av Lucky hour och After Work, de unga
och eleganta tjejerna som har baren som sitt vardagsrum. Tre kvillar i
veckan, minst tre drinkar per kvill. Men de blir aldrig paverkade. "Nej,
vi har koll”, sdger de. Sannningen dr att toleransen har blivit hog.

Senare pa kvillen kommer de ungdomar som har fullmatade konto-
kort. Tjejerna dr sa finklddda och forvintansfulla. Festerna kan pdga
till langt inpd smatimmarna. Jag kan std och se hur hela dansgolvet blir
till en enda stor parningsakt. Unga flickor fornedrar sig och krackelerar,
allt efter hur fyllan slar till. Dagen efter skrattar de bort det. “Nd vada,
Carla! Jag var ju sa full, jag var sa himla full!” Ndr blev det sdhdr?
Ingen respekt for alkoholen? Fyllan legitimerar!

Bartendern Carla minns sin egen uppvéxt, som barn till en mor som
drack. Valen hon sjilv gjorde. Hur alkohol och droger paverkade
hennes egen generation. Vilket dr da Carlas ansvar for de unga kvin-
norna? Vagar hon se det destruktiva? Och om hon ser det, vad far det
da for konsekvenser for henne sjalv?

Vibeke Nielsen

Vibeke Nielsen, skadespelerska och dramatiker, har sedan 1992
arbetat med pjédser som pé olika sitt speglat alkoholens inverkan

pa individen, arbetslivet och hilsan. Vibeke har framst riktat sig till
unga, men har dven gjort forestallningar for arbetsplatser, konferenser
och méssor.



KSAN - Kvinnoorganisationernas Samarbetsrad i
Alkohol och Narkotikafragor

KSAN Kvinnoorganisationernas Samarbetsrad i Alkohol- och
Narkotikafragor ar de svenska kvinnoorganisationernas samarbetsrad
for fragor som berdr alkohol, narkotika och beroendeframkallande
lakemedel. KSAN arbetar frimst med férebyggande verksamhet och
malgruppen utgors av flickor och kvinnor i alla dldrar. Organisatio-
nen dr partipolitiskt och religiost obunden, har ett trettiotal medlems-
organisationer och samlar genom dessa ca 270 000 kvinnor.

KSAN har, tillsammans med skadespelerskan Vibeke Nielsen/Teater
till dig, tagit fram teaterforestallningen "Ses i baren!” om unga
kvinnors drogvanor. Teaterstycket ska leda till opinionsbildning och
attitydpaverkan, och fungera som en inledning till ett fortsatt samtal
om alkohol som ett socialt smérjmedel i unga kvinnors liv. Baren har
blivit en plats dven for kvinnligt umgénge och ytterligare en kalla till
en 6kning av riskbruk/missbruk av alkohol och droger bland unga
kvinnor. “Ses i baren!” hade premidr 2009 och har sedan dess spelats
upp runt om i landet f6r allmédnhet, skolor, foreningsaktiva, politiker
och pé konferenser om drogprevention.

For att bestilla ”Ses i baren!”

Kontakta KSAN: info@ksan.se, 08-101041

Priset for 1 forestallning (55 minuter) ar 15 000 kr. Bestallningen ér
bindande. For forestéllningar utanfor Stockholms lan tillkommer
kostnader for skadespelerskans resor. Forestdllningen kan bestallas
med 2-3 ménaders framférhéllning (om ej annat éverenskommits).
”Ses i baren!” far storst effekt nar teatern dr en del av ett samman-
hang och foérankras lokalt. Flera skolor har bestillt "Ses i baren!” som
en del av sitt drogférebyggande arbete, och inom foreningslivet har
teatern framforts inom studiecirklar och seminarieserier. “Ses i baren’
kan dven spelas for arbetsplatser.
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Sagt om teaterforestillningen ”Ses i baren!”
av unga och vuxna som sett forestédllningen:

"Kunskapen om denna viktiga pjds ska jag sprida var jag dn dr och var
jag dn gar”

”Bdsta pjds jag sett, gripande, rolig - alla skolor borde se den, redan i
hogstadiet, speciellt min forra skola, de hade behovt det.”

“Jittebra, the message kom verkligen fram, nu tinker jag mer allvarligt
pa alkohol, jag har lirt mig en viktig lesson.”

“Fantastisk pjds! Vi vill ha den till var forening! Till hostmotet!”

”Bra forestdllning! Satte igang ett vildigt bra samtal med kommunpoli-
tikerna efterdt.”

“Pjdsen har i hog grad bidragit till att vi som arbetar med elevhidlsa har
fatt kontakt med elever som har begynnande svarigheter med framfo-
rallt alkohol. Vi har natt elever som vi sannolikt inte hade kunnat nd

med traditionell s.k. ANT-undervisning.”

“Forestdllningen var rorande och fantastiskt bra!”
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