
Välkommen till  
Seminarier måndag den 6 maj 
 
Får jag vara nykter på hemmet?   
Är en alkohol- och drogfri miljö en rättighet på äldre dar?  

 
Farmor på fyllan – 
om framtidens utmaning för det hälsofrämjande arbetet.  

Nationella och internationella forskningsrapporter har visat en ökad 

alkoholrelaterad dödlighet bland äldre kvinnor. Det har även skett en ökning av 

äldre kvinnors konsumtion av lugnande medel och sömnmedel. Samtidigt saknas kunskap om äldre 
kvinnors bruk och blandning av alkohol och läkemedel. Dagens missbruksvård har inte räknat med 

farmor som patient. Vem hjälper farmor på fyllan? 

 

Seminarier anordnas måndag den 6 maj 
 
Kl 13.00 – ca 16.00 
IOGT-NTO lokalen, Bergsgatan 8 Örnsköldsvik 
 
Kl 18.30 – ca 21.00 
Gnistan, Gullänget, Illusionisten 
 
Medverkan av Leena Haraké  
Leena är KSANs kanslichef sedan 2003, och ledamot i regeringens ANDT-råd och KSANs representant 

i EU:s Civil Society Forum on Drugs in the EU och är mycket kunnig och uppskattade föreläsare i  

dessa frågor. 

 

Gratis entré 
 

Anmälan För vår planering är vi tacksam om du anmäler dig senast torsdag den 2 maj till 

margot.ogren@iogt.se eller 070 – 553 73 94, men om du glömt att anmäla dig är du 

välkommen i alla fall. 

 

 

Arrangör 
IOGT-NTO och NBV  
 

 


